m Cuidados enfermeros
. en la unidad de

. cuidados intensivos
(uci)

Sku: 0400_V2

Horas: 50

OBJETIVOS

IDENTIFICAR LOS CONOCIMIENTOS ESPECIFICOS DE LA UNIDAD DE CUIDADOS
INTENSIVOS DE UN HOSPITAL PARA UNA BUENA LABOR PROFESIONAL Y BUENA
ATENCION A LOS PACIENTES USUARIOS, IDENTIFICAR LOS DISTINTOS TIPOS DE
PROCEDIMIENTOS ASi COMO CONOCER LOS PROCESOS DE ACTUACION EN CADA
UNO DE ELLOS, EVITAR EL ESTRES QUE CONLLEVA AL PROFESIONAL EL TRABAJAR
EN UN AREA ESPECIFICA, AMPLIAR CONOCIMIENTOS DE TODAS LAS TECNICAS DE
ENFERMERIA QUE PUEDEN REALIZARSE EN ESTA AREA, DESCRIBIR LA
ORGANIZACION DE LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS, TENIENDO EN CUENTA
TANTO LA ESTRUCTURA FISICA, COMO LOS RECURSOS HUMANOS, LOS RECURSOS
MATERIALES Y LA RECEPCION DEL PACIENTE, DESCRIBIR LOS CUIDADOS Y
TECNICAS DE ENFERMERIA EN LA NECESIDAD DE NUTRICION, ELIMINACION,
HIGIENE Y VESTIDO, MOVILIDAD, ADMINISTRACION DE FARMACOS, SONDAS Y
DRENAJES, DOLOR Y SEDACION, OXIGENOTERAPIA, FLUIDOTERAPIA Y
TRASFUSIONES, DESCRIBIR EL PROCESO DE ACTUACION ANTE UNA PARADA
CARDIORRESPIRATORIA, DESCRIBIR EL PLAN DE CUIDADOS PARA PREVENIR LAS
ULCERAS POR PRESION EN LOS PACIENTES INGRESADOS EN UNA UNIDAD DE
CUIDADOS INTENSIVOS, VALORAR LA IMPORTANCIA DEL APOYO PSICOLOGICO AL
PACIENTE Y LA FAMILIA, IDENTIFICAR LAS DISTINTAS PATOLOGIAS QUE SE
PUEDEN DAR EN UNA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS Y LOS CUIDADOS
ENFERMEROS MAS ADECUADOS PARA CADA SITUACION,

CONTENIDOS

Tema 1. Descripcion del area. 1.1. La unidad de cuidados intensivos 1.2. Estructura de la
UCI 1.3. Personal 1.4. La enfermeria en UCI 1.5. La acogida del paciente Tema 2. Registros
y monitorizacion en UCI. 2.1. Medicion de las constantes vitales 2.2. Monitorizacién Tema 3.
Soporte vital y ventilacibn mecanica. 3.1. La Parada Cardiorespiratoria 3.2. Ventilacion
mecanica Tema 4. Principales Patologias en la Unidad de Cuidados Intensivos. 4.1.
Insuficiencia respiratoria aguda 4.2. Enfermedad pulmonar obstructiva crénica 4.3.
Insuficiencia cardiaca 4.4. Infarto de Miocardio 4.5. Hipertensién intracraneal 4.6. Accidente
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Cerebrovascular 4.7. Politraumatizado 4.8. Hemorragia digestiva alta. 4.9. Cetoacidosis
Diabética Tema 5. Medidas preventivas y de asepsia en UCI. 5.1. Prevencion de riesgos
laborales asistencial 5.2. Medidas de asepsia en UCI 5.3. Aislamientos Tema 6. Cuidados
Post-Mortem y trasplantes de érganos. 6.1. El proceso de la muerte 6.2. El trasplante de
organos Tema 7. Relacion familia-personal de enfermeria. 7.1. Introduccion 7.2. La
comunicacién de malas noticias 7.3. El proceso de duelo 7.4. Actividades de enfermeria en
el proceso de Duelo 7.5. Diagnésticos de enfermeria
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