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OBJETIVOS

COMPRENDER CON PRECISIÓN LOS CONCEPTOS DE SALUD PÚBLICA Y
COMUNITARIA IDENTIFICAR LA RELACIÓN EXISTENTE ENTRE LA SALUD Y LA
ECOLOGÍA, CONOCER LOS FACTORES QUE DETERMINAN LA SALUD DESTACAR LA
IMPORTANCIA QUE TIENE, SOBRE LA SALUD, LA UTILIZACIÓN DE LA EDUCACIÓN
SANITARIA Y LA PROMOCIÓN DE LA SALUD DETERMINAR LA UTILIDAD DE UN
SISTEMA DE INFORMACIÓN DE SALUD APRENDER A TRABAJAR DENTRO DE UN
EQUIPO INTERDISCIPLINAR APRENDER LA IMPORTANCIA DE LA COORDINACIÓN
SANITARIA APRENDER A REALIZAR UN PROGRAMA DE SALUD COMUNITARIA
IDENTIFICAR LO VALIOSA QUE ES LA INFORMACIÓN QUE APORTA LA
EPIDEMIOLOGÍA,

CONTENIDOS

Tema 1. La salud pública y comunitaria. 1.1. Teoría de salud. 1.2. La ecología humana.
1.3. Concepto de Salud. 1.4. El ciclo Salud-Enfermedad. 1.5. Concepto de salud pública. 1.6.
Concepto de salud comunitaria.   Tema 2. Factores que determinan la salud. 2.1.
Introducción. 2.2. Factores relacionados con la Biología Humana. 2.3. Factores relacionados
con la Demografía. 2.4. Factores relacionados con el Medioambiente. 2.5. Factores del
Entorno.   Tema 3. Apoyo a la comunidad. 3.1. La participación comunitaria. 3.2. Atención
a la comunidad. 3.3. Atención a la familia.   Tema 4. Educación para la salud. 4.1.
Concepto de educación para la salud. 4.2. Objetivos de la educación para la salud. 4.3. Los
agentes de la educación para la salud. 4.4. Las conductas saludables. 4.5. Metodología de la
educación para la salud. 4.6. La comunicación en la educación para la salud. 4.7. Técnicas
de grupo en la educación para la salud   Tema 5. Promoción para la salud. 5.1. Concepto
de promoción de la salud 5.2. Elementos que conforman el marco de la promoción de la
salud 5.4. La declaración de Yakarta 5.5. Las políticas saludables 5.6. Las desigualdades en
salud 5.7. La planificación en promoción de salud   Tema 6. Sistemas de información en
salud. 6.1. La necesidad de un sistema de Información 6.2. Los sistemas de información
Sanitaria 6.3. Los sistemas de información en Atención Primaria   Tema 7. El equipo
interdisciplinar y la coordinación sanitaria. 7.1. La organización del sistema nacional de
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salud 7.2. El equipo básico de atención primaria 7.3. La coordinación sanitaria   Tema 8.
Programación en salud comunitaria. 8.1. La programación en salud 8.2. Programa de
planificación familiar 8.3. Programa de control de embarazo. parto y puerperio 8.4. Programa
de salud del lactante y preescolar 8.5. Programa de salud escolar 8.6. Programa de
vacunaciones 8.7. Programa del adulto: Enfermedades Crónicas   Tema 9. Epidemiología.
9.1. Concepto de Epidemiología 9.2. Métodos para cuantificar los fenómenos comunitarios
9.3. Fuentes de información 9.4. Sistemas de vigilancia Epidemiológica 9.5. Diseño de un
método epidemiológico 9.6. La epidemiología en las Enfermedades Transmisibles 9.7. La
epidemiología de las Enfermedades No Infecciosas 9.8. Actuación ante un Brote Epidémico
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