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OBJETIVOS

e Concienciarnos de que los cambios en nuestra vida diaria haciéndola méas saludable
puede curarnos de la enfermedad.

¢ Entender que la sanacion puede venir haciendo las cosas que hacen que nos sintamos
bien con nosotros mismos, como estar con nuestros seres queridos, relajarnos y hacer
cosas que nos gustan.

OBSERVACIONES
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CONTENIDOS

Tema |: Nuestro cuerpo Tema Il: El cancer Tema lll: Las emociones al cuerpo fisico Tema
IV: Tratamiento para sanarse Tema V: Enfermedad, la gran oportunidad
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