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OBJETIVOS

Coordinar las medidas terapéuticas en cuidados paliativos entre distintos niveles y servicios
médicos. Colaborar en el pleno desarrollo del Plan Nacional de Cuidados Paliativos e
implantar estandares de calidad médica tal y como se solicita tras su aprobacion el pasado
18 de diciembre de 2000 por la Comision Interterritorial de Salud a instancias del Ministerio
de Sanidad.

CONTENIDOS

Médulo I: « Cuidados paliativos: Avances sin final

* Cuidados paliativos: principios y filosofia.

* El cancer. Definicion. Epidemiologia. Etiologia. Historia natural de la enfermedad.
Clasificacion. Diagnostico. Prondstico.

 Terapéutica del Cancer |: Quimioterapia.

* Terapéutica del Cancer II: Radioterapia.

* Valoracion del paciente en situacion terminal. Principios generales de control de sintomas.
» Farmacos y cuidados paliativos. Normas de administracion.
* Dolor.

« Control farmacolégico del dolor.

« Control no farmacoldgico del dolor.

« Control de sintomas I: sintomas respiratorios.

« Control de sintomas II: digestivos en cuidados paliativos.

* Control de sintomas Ill: Sintomas neuropsicolégicos.

» Control de sintomas IV: Sintomas genitourinaios.

* Urgencias oncologicas.

 Alimentacion e hidratacion en el paciente terminal.

* Sida y cuidados paliativos.

* La familia como dadora de cuidados.

» Comunicacion en cuidados paliativos.

 Cuidados domiciliarios.

 Cuidados postmortem.
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* El proceso de duelo.
* Sindrome de burnout.
» Marco legal de los cuidados paliativos.
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