
Salud Basada En La
Evidencia

Sku: CURURJONL0041

Horas: 175

OBJETIVOS

Mejorar la aplicación de la evidencia científica en la práctica asistencial. Ayudar a tomar
decisiones sobre el cuidado de los pacientes. Seleccionar evidencias útiles para la práctica
del cuidado. Dotar al alumno de todos los conocimientos específicos y necesarios sobre la
práctica de la salud basada en la evidencia. Actualización y puesta al día en búsqueda de
información en bases de datos de estudios científicos. Aprender los diferentes tipos de
proyectos de investigación y las normas de publicación de las revistas más relevantes.
Conocer las formas de investigación en Atención Primaria y Atención Especializada.

CONTENIDOS

Módulo I: Salud basada en la evidencia • Aproximación a la evidencia científica. • Evidencia
científica en medicina. • Enfermería basada en la evidencia. • Introducción a la investigación.
• Búsqueda de la mejor evidencia disponible: acceso a la información de ciencias de la
salud. • Cómo buscar en las principales fuentes de información: medline (pubmed) y
cochrane library plus. • La revisión bibliográfica. • La revisión sistemática. • Fases de
realización de un proyecto de investigación. • Escribir y publicar trabajos científicos. • Hablar
en reuniones científicas. • Documentación y producción científica de la enfermería española.
• Documentación y producción científica de la medicina española. • 2 de servicios sanitarios.
Eficacia, efectividad y eficiencia, un enfoque práctico desde una dirección de enfermería de
atención primaria. • Ámbitos de la investigación. • Las nuevas tecnologías al servicio de la
investigación, ejemplo de una herramienta. • La medicina tradicional versus evidencia
científica.
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