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OBJETIVOS

e Potenciar las intervenciones de prevencion del SIDA y sobre todo, de diagnostico
precoz de VIH, cuyo impacto determinara el curso futuro de la epidemia sobre el
paciente seropositivo.

e Mejorar la capacidad para el andlisis e intervencién ante el diagnostico de la infeccion
por VIH.

e Potenciar la realizacion de la prueba de deteccion del VIH, ya que el retraso
diagnostico es un problema importante en nuestro medio.

e Contribuir al conocimiento de las caracteristicas epidemiologicas del VIH/SIDA en la
poblacion espaiiola.

¢ Actualizar los conocimientos del personal sanitario sobre el cuidado de las personas
con VIH a lo largo de las etapas de la vida y en diferentes fases del SIDA.

¢ Difundir las pautas generales de actuacion ante un paciente seropositivo.

e Capacitar a los/as profesionales para brindar una asistencia de calidad a los enfermos
de SIDA con alteraciones renales, cardiacas, reumatologicas y endocrino-metabdlicas.

e Garantizar la actualizacidon de los conocimientos y la permanente mejora de su
cualificacion en la clinica neurolégica, respiratoria y gastrointestinal del VIH, como la de
presentacion mas frecuente y relevante.

e Presentar los ultimos avances sobre las alteraciones oftalmoldgicas, ginecoldgicas,
mucocutaneas y tumorales de la infeccion por VIH.
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CONTENIDOS

Tema I: Introduccion. Origen de la enfermedad Tema |l: Estructura y morfologia del virus
Tema lll: Epidemiologia. Mecanismos de transmision del VIH. Medidas preventivas Tema IV:
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Historia natural de la infeccion por VIH. Clasificacion. Definicion de SIDA Tema V: Pautas
generales de actuacion ante un paciente seropositivo con fiebre, adenomegalias,
trombocitopenia y otros sintomas Tema VI: Complicaciones neurolégicas de la infeccion por
VIH Tema VII: Principales manifestaciones respiratorias en el paciente VIH. Algoritmo
diagndstico Tema VIII: Afectacion gastrointestinal en el SIDA Tema IX: Afectacién renal en
pacientes con SIDA Tema X: Alteraciones cardiacas en el paciente con VIH/SIDA Tema XI:
Alteraciones reumatoldgicas en el SIDA Tema XII: Principales alteraciones endocrinas y del
metabolismo Tema XllI: Manifestaciones oftalmologicas de la infeccion por VIH Tema XIV:
Alteraciones ginecologicas en pacientes con SIDA Tema XV: Principales manifestaciones
mucocutaneas en el SIDA Tema XVI: Patologia tumoral en el SIDA Tema XVII: Profilaxis
antimicrobiana de las principales infecciones oportunistas del SIDA Tema XVIII: Diagndstico
de la infecciéon por VIH Tema XIX: Diagnostico microbiologico de las principales infecciones
oportunistas en el SIDA Tema XX: Tratamiento antirretroviral. Actitud terapéutica actual
Tema XXI: Tratamiento de las principales infecciones oportunistas del SIDA Tema XXII:
Soporte nutricional en los enfermos de SIDA Tema XXIII: Aspecto psicosocial de la infeccién
VIH/SIDA Tema XXIV: Atencion y cuidados de enfermeria en pacientes con SIDA Tema
XXV: VIH y SIDA en pediatria Tema XXVI: Casos practicos
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