
Guía sobre la higiene
de manos para
profesionales en el
ámbito de la salud

Sku: CURUSJONL0149

Horas: 20

OBJETIVOS

Aumentar los conocimientos sobre todo lo que engloba un lavado de manos correcto.
Conocer la perspectiva histórica del lavado de manos.
Abordar diferentes conceptos relacionados con el lavado de manos: bacteriostático,
fómites, colonización, infección, etc.
Analizar la legislación existente al respecto divida en sus categorías. Leyes, directiva,
Reales Decretos, etc.
Comprender la importancia del lavado de manos mediante el conocimiento de las
enfermedades relacionadas con la higiene de manos.
Saber explicar diferentes recomendaciones destinadas a la población general sobre la
higiene de manos.

OBSERVACIONES

HORAS: 20.H SKU: CURUSJONL0149

CONTENIDOS

Tema I: Introducción Tema II: Perspectiva histórica del lavado de manos Tema III:
Conceptos y terminología Tema IV: Microorganismos que provocan las infecciones
nosocomiales Tema V: Productos de limpieza y de higiene Tema VI: Legislación Tema VII:
Recomendaciones para la actividad profesional diaria Tema VIII: Enfermedades
profesionales relacionadas con la higiene de manos. Riesgos laborales. Equipos de
protección individual Tema IX: Educación sanitaria sobre higiene de manos a la población
general Tema X: Webs relacionados Tema XI: Cuestionario de la OMS sobre los
conocimientos en higiene de manos
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