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OBJETIVOS

¢ Definir los conceptos fundamentales de la Enfermeria en Cuidados Criticos.

e Cumplimentar e interpretar los distintos registros enfermeros utilizados en la Unidad de
Cuidados Intensivos.

e Conocer y aplicar las distintas escalas de valoracion del paciente critico.

e Interpretar los resultados de los controles analiticos mas comunes relacionandolos con
el estado del paciente.

e Reconocer los procesos patologicos pediatricos y del adulto mas frecuentes en la
Unidad de Cuidados Intensivos.

¢ Anticiparse a las complicaciones mas habituales derivadas de los procesos patoldgicos
del enfermo critico y su tratamiento con el fin de evitar que lleguen a producirse.

e Desempeniar el rol de enfermeria dentro de una situacién de soporte vital basico y/o
avanzado pediatrico y del adulto segun las ultimas recomendaciones ERC.

e Reconocer la importancia de una correcta gestion de la Unidad de Cuidados
Intensivos.

e Conocer los farmacos de uso mas destacados y normas de correcta administracion.

e Proporcionar un entorno seguro al paciente en la Unidad de Cuidados Intensivos
mediante la evaluacion y correccion de los factores de riesgo presentes.

e Preparar y supervisar el traslado intrahospitalario e interhospitalario del paciente critico
pediatrico y adulto.

CONTENIDOS

Tema I: Introduccién a los cuidados intensivos Tema Il: Resucitacion cardiopulmonar Tema
lll: Accesos vasculares Tema IV: Monitorizacion del paciente critico Tema V: Ventilacion
mecanica en el paciente critico Tema VI: Sedoanalgesia y relajacion en UCI Tema VII:
Paciente critico cardiaco Tema VIII: Paciente politraumatizado critico Tema IX: Paciente
critico neurolégico Tema X: Intoxicaciones agudas Tema Xl: Shock. Fallo multiorganico
Tema XIlI: Donacién de 6rganos y muerte cerebral Tema Xlll: Paciente critico quemado
Tema XIV: Infeccién en UCI Tema XV: Alimentacién y nutricion en el paciente critico Tema
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XVI: Analisis laboratoriales y obtencién de muestras en la unidad de criticos Tema XVII:
Rehabilitacion en cuidados intensivos Tema XVIII: Auxiliar de enfermeria en la unidad de
cuidados intensivos Tema XIX: Principios legales en los cuidados intensivos Anexos: Anexos
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