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OBJETIVOS

e Conocer las principales actuaciones ante un paciente al que se le va a realizar una
cirugia bariatica.

e Conocer los fundamentos béasicos del diagnéstico de la obesidad morbida y sus
enfermedades asociadas asi como de las distintas opciones terapéuticas, incluida la
cirugia bariatrica.

e Conocer los fundamentos basicos del sindrome metabdlico y la opcion de tratamiento
quirargico; asi como el manejo del postoperatorio de los pacientes intervenidos de
cirugia bariatrica o metabdlica.

e Adquirir los conocimientos necesarios para el diagnostico de los diferentes grados de
obesidad y de las enfermedades relacionadas con la misma.

e Conocer las distintas opciones terapéuticas aplicables a cada grado de obesidad :
tratamiento dietético y ejercicio; terapias farmacolégicas; tratamientos endoscoépicos;
tratamiento quirargico.

e Conocer las diversas técnicas de cirugia bariatrica: sus indicaciones,
contraindicaciones, resultados y secuelas.

e Conocimientos basicos de la preparacion preoperatoria en el paciente obeso.

e Asistir y participar supervisadamente en retirada de drenajes, asi como sus
indicaciones en pacientes obesos.

e Conocer los principios basicos de la fluidoterapia perioperatoria en paciente Obeso.

OBSERVACIONES
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CONTENIDOS

Tema |: La obesidad Tema II: La cirugia bariatrica... ¢es para mi? Tema lll: Los
procedimientos, uno a uno Tema IV: Riesgos y complicaciones de cada procedimiento Tema
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V: Antes de la intervencion Tema VI: Después de la intervencion Tema VII: Plantas finales
Anexo: Anexo
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