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OBJETIVOS

¢ El objetivo fundamental serd, junto al médico y enfermero especialistas en salud
laboral, el de constituir una estructura que pueda cubrir, individualizandolas, las
necesidades del trabajador que acude a un servicio de prevencion, mejorando la
eficiencia y la eficacia del trabajo y favoreciendo una curacion mas facil y rapida.

CONTENIDOS

Médulo I: Organizacion, Gestion y Prevencién de Riesgos Laborales

e Salud y trabajo. Terminologia basica. Evolucidn histérica

e Legislacion en materia de prevencion de riesgos laborales

e Derechos y obligaciones de los empresarios y trabajadores

e Responsabilidades y sanciones por incumplimiento de las normas de prevencién de
riesgos laborales

Organizacion y gestion de la prevencion de riesgos laborales

Riesgos laborales. Evaluacion de riesgos laborales

Seguridad en el trabajo

Higiene industrial

Ergonomia

Psicosociologia aplicada

Vigilancia de la salud

Organismos e instituciones en materia de prevencion de riesgos laborales

e Aspectos generales de los factores de riesgo de origen fisico en el sector sanitario
¢ Riesgos quimicos en el sector sanitario

¢ Riesgos biologicos en el personal sanitario

e Carga fisica

Paginal/2



La carga mental

Estrés laboral

Acoso moral en el trabajo o mobbing
Sindrome de burnout

Sindrome del edificio enfermo
Planes de emergencias

Médulo II: Prevencidon de Riesgos Laborales para Auxiliares de Enfermeria

Unidad 1: Riesgos basicos:

Introduccion a la prevencion de los riesgos laborales

Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales

Los riesgos ligados al medio ambiente de trabajo

La carga de trabajo, la fatiga y la insatisfaccion laboral

Sistemas elementales de control de riesgos. Proteccién colectiva e individual
Nociones basicas de actuacion en emergencias y evacuaciones

Primeros auxilios

El control de la salud de los trabajadores

Organizacion del trabajo preventivo: rutinas basicas

Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo

Unidad 2: Riesgos especificos:

Riesgos en los lugares y espacios de trabajo

Riesgos de seguridad

Riesgos higiénicos-fisicos-quimicos-biologicos

Riesgos ergondémicos

Riesgos psicosociales

Riesgo y prevencion de las enfermedades alimentarias (ETAS)
Riesgos por manipulacion de alimentos

Normativa

Modulo Ill: Legislacion para Téecnicos Auxiliares de Enfermeria

Legislacion sanitaria general

Ley 41/2002, de 25 de Abril, General de Sanidad

Ley Maquinaria/2003. Estatuto marco del personal estatutario de los servicios de salud
Ley 44/2003, de 21 de noviembre. Ordenacion de las profesiones sanitarias

Guia para TCAE

Pagina2/2



