
 

Instrumentación Quirúrgica.
Especialización Práctica

Sku: CURUCAMONL0551

Horas: 55

OBJETIVOS

Este manual se ha diseñado como una herramienta útil y eficaz, con el objetivo de
servir de gran ayuda tanto a dichos profesionales, a estudiantes de enfermería, a
recién graduados y a auxiliares, con el fin de que conozcan los conceptos más
elementales y nociones básicas del instrumental y su uso, contribuyendo así, a que la
atención proporcionada a los pacientes sea cada día de mayor calidad.

CONTENIDOS

Tema I: Introducción
Tema II: Estructura y organización de quirófano

Introducción

Resumen

Autoevaluación

Tema III: Higiene, asepsia y esterilización

Introducción

Conceptos fundamentales relacionados con la cirugía

Principios generales

Controles de esterilización
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Indicadores

Factores que afectan la eficacia de los procesos de esterilización

Tipos de intervenciones según los grados de asepsia

Fundamentos de la asepsia

Resumen

Autoevaluación

Tema IV: Instrumental quirúrgico

Definición

Características

Clasificación del instrumental quirúrgico según su función

Clasificación del instrumental quirúrgico según su forma

Partes de una pinza

Cuidados del instrumental

Resumen

Autoevaluación

Tema V: La enfermera instrumentista

Introducción

Página 2 / 4



Resumen

Autoevaluación

Tema VI: Lavado quirúrgico

Introducción

Resumen

Autoevaluación

Tema VII: Colocación de bata y guantes estériles

Introducción

Resumen

Autoevaluación

Tema VIII: Mesa de instrumental

Introducción

Consideraciones generales y ejemplos de mesas montadas

Resumen

Autoevaluación

Tema IX: Alergia al látex

Introducción
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Grupos de riesgo

Normas a seguir ante un caso de alergia al látex en quirófano

Resumen

Autoevaluación

Tema X: Suturas

Introducción

Clasificación

Requisitos básicos de la aguja

Partes de una aguja

Resumen

Autoevaluación

Tema XI: Posiciones quirúrgicas

Introducción

Factores a tener en cuenta

Posiciones quirúrgicas específicas

Resumen

Autoevaluación
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