Técnicas de
prevencion de riesgos
laborales

B
<
1s
w
s
n
>

OBJETIVOS

Concienciar a las empresas sobre la importancia de conocer la situacion especifica en
materia de Prevencion de Riesgos Laborales. Evitar con antelaciéon los posibles dafios que
puedan sufrir los trabajadores debido a la insuficiencia de formacion y de adopcion de
adecuadas medidas preventivas.

CONTENIDOS

Tema 1. Seguridad en el trabajo. Concepto y definicion de seguridad: técnicas de seguridad.
Técnicas generales. Técnicas especificas. Tema 2. Higiene industrial. Higiene industrial.
Conceptos y objetivos. Agentes quimicos. Toxicologia laboral. Agentes quimicos. Evaluacion
de la exposicion. Agentes quimicos. Control de la exposicién. Normativa legal especifica.
Agentes fisicos: caracteristicas, efectos, evaluacion y control. Agentes biolégicos. Tema 3.
Medicina del trabajo. Conceptos basicos, objetivos y funciones. Patologias de origen laboral.
Vigilancia de la salud. Promocién de la salud en la empresa. Epidemiologia laboral e
investigacion epidemioldgica. Socorrismo y primeros auxilios. Tema 4. Ergonomia y
psicosociologia aplicada. Ergonomia: conceptos y objetivos. Especificaciones ergonémicas
del ambiente fisico. Ergonomia de concepcion. Carga de trabajo. Factores de naturaleza
psicosocial. Evaluacion e intervencion psicosocial.
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