gy FERGONOMIA Y
PSICOSOCIOLOGIA
APLICADA

Sku: 4331EC

Horas: 10

OBJETIVOS

DS Y objetivos. -Analizar las especificaciones
Ar que es la carga de trabajo: carga fisica y mental.

CONTENIDOS

UNIDAD 1. Ergonomia: conceptos y objetivos. UNIDAD 2. Especificaciones
ergonémicas del ambiente fisico. Ergoacustica. Ambiente climatico. lluminacion.
UNIDAD 3. Ergonomia de concepcion. Antropometria. Disefio de puestos de trabajo.
UNIDAD 4. Carga de trabajo. Carga fisica. Carga mental. UNIDAD 5. Factores de
naturaleza psicosocial. Evaluacién e intervencién psicosocial.
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