
Entrenamiento En
Habilidades Sociales Y
Asertividad

Sku: 3501EC

Horas: 10

OBJETIVOS

Conocer el concepto de aprendizaje y las habilidades sociales disfuncionales. Analizar como
se pueden evaluar las habilidades sociales..

CONTENIDOS

1.CONCEPTOS INICIALES 2.EL CONCEPTO DE APRENDIZAJE. PATRONES
3.HABILIDADES SOCIALES DISFUNCIONALES. PLANIFICACIÓN DEL ENTRENAMIENTO
4.EVALUACIÓN DE LAS HABILIDADES SOCIALES 5.METODOLOGÍA DE APLICACIÓN
6.FASE DE PUESTA EN PRÁCTICA DE LA CAPACITACIÓN DIRIGIDA A LAS
HABILIDADES SOCIALES
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