
Mediación familiar

Sku: 3717EC

Horas: 10

OBJETIVOS

Se busca durante el curso que el alumno adquiera las habilidades y destrezas psicológicas
necesarias para afrontar los diferentes conflictos familiares dentro de una mediación.
Enseñaremos a los alumnos a ejercer la profesión del mediador y a lidiar con todos los
efectos psicológicos que pueden derivar de los conflictos familiares. Se intentará que el
alumno potencie sus propias aptitudes personales para fomentar las soluciones adecuadas
durante el proceso mediador.

CONTENIDOS

1. EL CONFLICTO FAMILIAR 1.1. CONCEPTO Y CARACTERÍSTICAS 1.2. LA ESCALADA
DEL CONFLICTO 1.3. ESTANCAMIENTO DEL CONFLICTO 1.4. DESESCALADA DEL
CONFLICTO 2. MÉTODOS PARA LA RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS EN LOS
CONFLICTOS FAMILIARES 2.1. COERCIÓN 2.2. RECURRIR A LA LEY 2.3.
PROCEDIMIENTOS PACÍFICOS 2.4. DIFERENCIA ENTRE MEDIACIÓN, ARBITRAJE Y
CONCILIACIÓN 3. LOS CONFLICTOS EN LA FAMILIA 3.1. ESPECIFICIDADES DE LOS
CONFLICTOS FAMILIARES 3.2. RESOLUCIÓN DEL CONFLICTO EN LA FAMILIA 3.3.
PRINCIPALES CAUSAS DE LOS CONFLICTOS FAMILIARES 4. TIPOS DE CONFLICTO
EN LA FAMILIA 4.1. CONFLICTOS EN LAS RELACIONES ENTRE PADRES E HIJOS 4.2.
CONFLICTOS EN LA INFANCIA 4.3. CONFLICTOS EN LA ADOLESCENCIA 4.4.
CONFLICTOS CON HIJOS ADULTOS 4.5. CONFLICTO ENTRE HERMANOS 4.6.
CONFLICTO CON LOS ABUELOS 5. LA FAMILIA 5.1. CONCEPTO DE FAMILIA Y TIPOS
DE FAMILIA 5.2. ETAPAS DE LA FAMILIA 6. LA RUPTURA FAMILIAR 6.1 TIPOS DE
CRISIS FAMILIARES 7. FACTORES QUE INFLUYEN EN LA SEPARACIÓN 7.1 CUANDO
LLEGA EL DESAMOR 7.2. LA DECISIÓN DE ROMPER 8. ¿POR QUÉ SE PRODUCEN
LAS RUPTURAS? 9. SEPARACIÓN Y DIVORCIO 9.1 FASES DE LA SEPARACIÓN O
DIVORCIO 9.2 LA SUPERACIÓN DE LA RUPTURA 10. EFECTOS PSICOLÓGICOS DE LA
RUPTURA 11. EFECTOS E IMPLICACIÓN DE LOS MENORES EN LA RUPTURA 11.1.
CLASIFICACIÓN DE LOS EFECTOS DE LA RUPTURA SEGÚN LA EDAD DE LOS HIJOS.
11.2. CLASIFICACIÓN DE LOS PROGENITORES TRAS LA RUPTURA FAMILIAR 12. EL
PROCESO DE MEDIACIÓN 12.1. CONCEPTO Y EVOLUCIÓN 12.2 DIFERENCIAS CON
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OTROS INSTRUMENTOS DE RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS 13. PRINCIPIOS BÁSICOS
Y ESENCIALES DE LA MEDIACIÓN FAMILIAR 13.1. VOLUNTARIEDAD 13.2
IMPARCIALIDAD 13.3 CONFIDENCIALIDAD 13.4 CARÁCTER PERSONALÍSIMO 14.
¿CÓMO COMIENZA LA MEDIACIÓN? 14.1 INFORMACIÓN A LAS PARTES SOBRE EL
PROCESO 15. ETAPAS DEL PROCESO DE MEDIACIÓN FAMILIAR 15.1
IDENTIFICACIÓN DEL PROBLEMA 15.2 ANÁLISIS Y ELECCIÓN DEL ÁMBITO DE
RESOLUCIÓN DEL CONFLICTO 15.3 ELECCIÓN DEL MEDIADOR 15.4 RECOPILACIÓN
DE LA INFORMACIÓN 15.5 DEFINICIÓN DEL PROBLEMA 15.6 BÚSQUEDA DE
OPCIONES 15.7 REDEFINICIÓN DE LAS POSTURAS 15.8 NEGOCIACIÓN 15.9
REDACCIÓN DEL ACUERDO 16. ORIENTAR A LAS PARTES A DEFINIR LOS
PROBLEMAS 16.1 NORMALIZACIÓN 16.2 RECIPROCIDAD 16.3 ENFOQUE FUTURO
16.4 SÍNTESIS 16.5 HIPÓTESIS 16.6 MANTENER EL ROL DE MEDIADOR 17. SESIÓN DE
GESTION DE PRESUPUESTOS Y PENSIONES 18. DIVISIÓN DE BIENES 19. LOS HIJOS
TRAS LA SEPARACIÓN 20. PRAXIS JUDICIAL EN LOS PROCESOS DE FAMILIA
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