
Técnico profesional de
enfermería en salud
mental y psiquiatría.

Sku: TITUEMCONL0071_PF

Horas: 450

OBJETIVOS

Estar capacitado para integrarse en un equipo de salud al tiempo que colaborar con
otros profesionales del área en los procedimientos de enfermería.
Colaborar con los profesionales en la promoción y protección de la salud mental y
drogodependencias.
Profundizar y conocer los trastornos mentales en la actualidad.
Formarse como un profesional bien preparado que satisfaga las necesidades que
requiere este colectivo y la sociedad.

CONTENIDOS

Módulo I. Tema I. La aplicación en 59 social. Tema II. El ciclo de intervención social. Tema
III. La 59 social al servicio del bienestar. Tema IV. Historia de la evaluación de programas.
Tema V. Concepto y práctica de la evaluación de programas. Tema VI. Guía práctica para la
evaluación de programas de salud.   Módulo II. Tema I. Fundamentos. Funciones del
profesional de taller. Tema II. Principio regulador universal. Pautas generales básicas. Tema
III. Pautas básicas generales relativas a los primeros días de asistencia del usuario/a al
dispositivo. Periodo de acogida. Tema IV. Pautas básicas generales relativas a las primeras
semanas de asistencia del usuario/a al dispositivo. Periodo de observación. Tema V.
Prevenciones generales básicas. Tema VI. Relación profesional-usuario/a. Tema VII. Pautas
generales básicas aplicables a lo largo del tratamiento. Tema VIII. La reincorporación al
dispositivo. Anexos.   Módulo III. Tema I. Aspectos sociales y psicológicos del
envejecimiento. Valoración geriátrica. Tema II. Cambios fisiológicos en el anciano. Tema III.
Enfermedad de Alzheimer. Tema IV. Tratamiento de la Enfermedad de Alzheimer. Tema V.
Neuroimagen en la demencia tipo Alzheimer. Tema VI. Otras demencias en el anciano.
Tema VII. Depresión y ancianidad. Tema VIII. Tratamiento de la depresión. Tema IX.
Evaluación del riesgo de suicidio. Tema X. Ansiedad e hipocondría en el anciano. Tema XI.
Estados paranoides y suspicacia en el anciano. Tema XII. Abuso de alcohol en geriatría.
Tema XIII. Síndrome confusional agudo. Tema XIV. Trastornos del sueño. Tema XV.
Tratamientos no farmacológicos y cuidados del profesional en Geriatría. Tema XVI. Láminas.
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  Módulo IV. Unidad didáctica I. Depresión: Introducción. Evolución histórica. ¿Qué es la
depresión? Tipos de depresión. Causas. Síntomas. Historia y curso natural. Depresión
según edad y sexo. Epidemiología y aspectos económicos. Diagnóstico. Tratamiento.
Pronóstico.   Unidad didáctica II. Ansiedad: Concepto y clasificación. Epidemiología.
Modelos etiológicos: etiología de los trastornos de ansiedad. Diagnóstico. Tratamiento de los
trastornos de ansiedad. Evaluación e intervención terapéutica: Evaluación de los trastornos
de ansiedad.   Módulo V. Tema I. 59 de la salud. Tema II. Promoción de la salud y
prevención de la enfermedad. Actuaciones posibles en salud mental. Tema III. Estrés ante la
hospitalización y ansiedad prequirúrgica en pacientes adultos. Tema IV. Estrés en la
hospitalización infantil. Un modelo de validación de programas de preparación a la
intervención quirúrgica. Tema V. Trastornos de la conducta alimentaria. Tema VI.
Enfermedades psicosomáticas. Tema VII. El paciente agresivo. Tema VIII. Contra la
violencia hacia las mujeres. Tema IX. Maltrato infantil. Tema X. Tratamiento psicológico del
drogodependiente. Tema XI. Intervenciones psicológicas en crisis. Tema XII. Abordaje
psicológico del paciente con infección VIH/SIDA. Tema XIII. El paciente ante el cáncer.
Tema XIV. Manejo de la muerte. Información y comunicación en medicina. Tema XV.
Detección de intento suicida en urgencias. Tema XVI. Burnout.
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