Urgencias en cuidados
paliativos
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Horas: 30

OBJETIVOS

e Con este curso online vamos a saber atender de urgencia en el servicio de cuidados
paliativos.

e Manejar las habilidades de comunicacion con los pacientes y familiares.

¢ Atender en la fase agodnica con cuidados de enfermeria y con apoyo psicolégico.

CONTENIDOS

Contenidos: Tema I: Introduccion Introduccion. Tema II: La enfermedad terminal La
enfermedad terminal. Tema lll: Cuidados paliativos Cuidados paliativos. Tema IV: Plan
andaluz de cuidados paliativos Plan andaluz de cuidados paliativos. Tema V: Componentes
del proceso asistencial Componentes del proceso asistencial. Tema VI: Atencion de
urgencias en cuidados paliativos Atencion de urgencia en cuidados paliativos. Tema VII:
Habilidades de comunicacion y atencion de urgencias Habilidades de comunicaciéon y
atencién de urgencias. Tema VIII: Toma de decisiones en cuidados paliativos Toma de
decisiones en cuidados paliativos. Tema IX: Criterios pronosticos y de terminalidad en
cuidados paliativos oncol6gicos y no oncoldgicos Criterios prondsticos y de terminalidad en
cuidados paliativos oncologicos y no oncolégicos. Tema X: Urgencias habituales o
potencialmente reversibles Urgencias habituales o potencialmente reversibles. Tema XI:
Principios generales en el control de sintomas Principios generales en el control de
sintomas. Tema XlI: Caracteristicas propias de las urgencias en cuidados paliativos
Caracteristicas propias de las urgencias en cuidados paliativos. Tema XIII: Urgencias mas
frecuentes en cuidados paliativos Dolor. Introduccion al concepto de "dolor total”. Urgencias
metabdlicas. Hipercalcemia tumoral. Etiopatologia. Hiponatremia. Sindrome de la vena cava
superior. Sindrome de compresion medular. Sudoracion y fiebre. Disnea. Hemoptisis.
Estertores. Nauseas y vomitos. Diarrea. Obstruccion intestinal. Hemorragia digestiva.
Hipertension intracraneal. Delirium. Crisis de agitacion. Insomnio. Convulsiones. Tema XIV:
Cuidados de enfermeria Valoracion de enfermeria. Reservorios venosos. Via subcutanea.
Farmacos de uso habitual en cuidados paliativos por via subcutanea. Tema XV: Atencion en
la fase agonica Introduccién. Cuidados generales y medidas no farmacolégicas. Control de
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sintomas mas frecuentes. Sedacién. Farmacologia. Comunicacién de las malas noticias en
urgencias. Duelo. Resumen: Resumen Resumen. Autoevaluacion: Autoevaluacion
Autoevaluacion.
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