Técnica Swaddle

Sku: CURUEMCONLO0323

Horas: 15

OBJETIVOS

e Con este curso vamos a aprender los beneficios y riesgos de la técnica Swaddle.

e Conocer el sindrome de abstinencia natal.

e Conocer el porqué de esta técnica es un riesgo que aumenta la prevalencia de muerte
subita.

e El objetivo principal es el analisis de los beneficios y los riesgos que tiene la técnica
Swaddle.

e Poder comprobar si existen evidencias demostradas tanto de unos como de otros, y
asi saber si se puede recomendar el uso de esta técnica o no.

CONTENIDOS

Tema I: Introduccion

¢En qué consiste la técnica Swaddle?
Beneficios del Swaddling.

Efectos adversos del Swaddling.
Resumen.

Autoevaluacion.

Tema Il: Material y métodos
Criterios de seleccion de los estudios.
Método de busqueda.

Identificacion de los estudios validos.
Resumen.

Autoevaluacion.
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Tema lll: Resultados Introduccion.

Llanto.

Suefio.

Dolor.

Adherencia a posicion supina y muerte subita.
Estrés.

Sindrome de abstinencia neonatal.

Desarrollo neuromuscular.

Temperatura.

Infecciones respiratorias.

Peso.

Displasia de cadera.

Resumen.

Autoevaluacion.

Tema IV: Discusién

Discusion.

Resumen.

Autoevaluacion.

Anexos: Anexos

Anexo |. Estudios que analizan cada subapartado.
Anexo Il. Estudios que analizan beneficios de Swaddling.

Anexo lll. Estudios que analizan efectos adversos del Swaddling.
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