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OBJETIVOS

e Describir las pautas de actuacién ante una parada cardiorrespiratoria en la gestante asi
como las intervenciones clave para prevenir la parada cardiorrespiratoria.

e Describir los cambios cardiovasculares y respiratorios durante la gestacion asi como
analizar las principales causas de parada cardiorrespiratoria en la gestante.

e Conocer los algoritmos de actuacion de la American Heart Association y de la
European Research Council asi como la atencion después de la reanimacion
cardiopulmonar.

CONTENIDOS

Contenidos: Tema |: Cambios fisiol6gicos durante la gestacion Cambios fisioldgicos durante
la gestacion. Resumen. Autoevaluacion. Tema Il Fisiologia materna durante la PCR.
Relevancia clinica Fisiologia materna durante la PCR. Relevancia clinica. Resumen.
Autoevaluacion. Tema lll: Epidemiologia de la PCR en la gestante Epidemiologia de la PCR
en la gestante. Resumen. Autoevaluacion. Tema IV: Etiologia de la PCR en la gestante
Etiologia de la PCR en la gestante: Hemorragia (Bleeding). Embolismos. Complicaciones de
la Anestesia. Enfermedad cardiaca. Hipertension. Otros. Resumen. Autoevaluacion. Tema V:
Preparacion del equipo para la emergencia Preparacion del equipo para la emergencia:
Recursos humanos. Recursos materiales. Formacion del personal. Resumen.
Autoevaluacion. Tema VI: Intervenciones clave para prevenir la PCR en la gestante
Intervenciones clave para prevenir la PCR en la gestante. Resumen. Autoevaluacion. Tema
VII: Cesarea perimortem Ceséarea perimortem. Resumen. Autoevaluacion. Tema VIII:
Secuencia de atencion de la PCR. Algoritmos de actuacion Secuencia de atencion de la
PCR. Algoritmos de actuacion: Reconocimiento de la parada y activacion del codigo de PCR
materna. Colocacion de la paciente. Via aérea y ventilacion. Circulacion. Farmacos.
Desfibrilacion. Extraccion fetal. Identificacion y tratamiento de la causa de la PCR. Resumen.
Autoevaluacion. Tema IX: Atencion tras la RCP Atencion tras la RCP. Resumen.
Autoevaluacion. Tema X: Recomendaciones de la AHA. Niveles de evidencia
Recomendaciones de la AHA. Niveles de evidencia. Resumen. Autoevaluacion.
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