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OBJETIVOS

Describir las pautas de actuación ante una parada cardiorrespiratoria en la gestante así
como las intervenciones clave para prevenir la parada cardiorrespiratoria.
Describir los cambios cardiovasculares y respiratorios durante la gestación así como
analizar las principales causas de parada cardiorrespiratoria en la gestante.
Conocer los algoritmos de actuación de la American Heart Association y de la
European Research Council así como la atención después de la reanimación
cardiopulmonar.

CONTENIDOS

Contenidos: Tema I: Cambios fisiológicos durante la gestación Cambios fisiológicos durante
la gestación. Resumen. Autoevaluación. Tema II: Fisiología materna durante la PCR.
Relevancia clínica Fisiología materna durante la PCR. Relevancia clínica. Resumen.
Autoevaluación. Tema III: Epidemiología de la PCR en la gestante Epidemiología de la PCR
en la gestante. Resumen. Autoevaluación. Tema IV: Etiología de la PCR en la gestante
Etiología de la PCR en la gestante: Hemorragia (Bleeding). Embolismos. Complicaciones de
la Anestesia. Enfermedad cardíaca. Hipertensión. Otros. Resumen. Autoevaluación. Tema V:
Preparación del equipo para la emergencia Preparación del equipo para la emergencia:
Recursos humanos. Recursos materiales. Formación del personal. Resumen.
Autoevaluación. Tema VI: Intervenciones clave para prevenir la PCR en la gestante
Intervenciones clave para prevenir la PCR en la gestante. Resumen. Autoevaluación. Tema
VII: Cesárea perimortem Cesárea perimortem. Resumen. Autoevaluación. Tema VIII:
Secuencia de atención de la PCR. Algoritmos de actuación Secuencia de atención de la
PCR. Algoritmos de actuación: Reconocimiento de la parada y activación del código de PCR
materna. Colocación de la paciente. Vía aérea y ventilación. Circulación. Fármacos.
Desfibrilación. Extracción fetal. Identificación y tratamiento de la causa de la PCR. Resumen.
Autoevaluación. Tema IX: Atención tras la RCP Atención tras la RCP. Resumen.
Autoevaluación. Tema X: Recomendaciones de la AHA. Niveles de evidencia
Recomendaciones de la AHA. Niveles de evidencia. Resumen. Autoevaluación.  
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