SANTOO05PO.
ASISTENCIA
PREHOSPITALARIA
EN URGENCIAS

Sku: SANTO05PO_V2

Horas: 100

OBJETIVOS

¢ Realizar una valoracion inicial del paciente para detectar signos de gravedad en casos
de emergencias y aplicar los procedimientos necesarios.

OBSERVACIONES

SKU: SANTO05PO_V2

CONTENIDOS

1. ASISTENCIA PREHOSPITALARIA EN URGENCIAS O EMERGENCIAS SANITARIAS
1.1. Epidemiologia de la asistencia prehospitalaria 1.2. Cadena de la supervivencia 1.2.1.
Activacion precoz de los servicios de emergencia sanitaria 1.2.2. La RCP basica 1.2.3. La
desfibrilacién precoz 1.2.4. El Soporte Vital Avanzado 1.3. Decélogo prehospitalario. Fases
1.3.1. Primera fase: alerta 1.3.2. Segunda fase: alarma 1.3.3. Tercera fase: aproximacion
1.3.4. Cuarta fase: aislamiento y control 1.3.5. Quinta fase: triage 1.3.6. Sexta fase: Soporte
Vital (Basico y Avanzado) 1.3.7. Séptima fase: estabilizacion 1.3.8. Octava fase: transporte
1.3.9. Novena fase: transferencia 1.3.10. Décima fase: reactivacion del sistema 1.4.
Urgencia y emergencia sanitaria. Concepto 1.5. Sistema integral de urgencias y
emergencias. Concepto. Elementos 1.5.1. Unidades de Urgencias hospitalarias 1.5.2.
Unidades de Urgencias extrahospitalarias 2. BASES ANATOMICAS Y FUNCIONALES DE
LOS PRINCIPALES ORGANOS, APARATOS Y SISTEMAS DEL CUERPO HUMANO,
APLICADOS A LA VALORACION INICIAL DEL PACIENTE EN SITUACION DE URGENCIA
O EMERGENCIA SANITARIA 2.1. Fundamentos de topografia anatomica. Localizacion.
Planos, ejes y regiones anatdmicas. Terminologia de posicion de direccion 2.1.1. Ejes y
planos corporales 2.1.2. Regiones anatomicas 2.1.3. Terminologia de posicion de direccion
2.2. Organos, aparatos y sistemas del cuerpo humano 2.2.1. Aparato respiratorio 2.2.2.
Sistema cardiocirculatorio y sistema linfatico 2.2.3. Aparato digestivo y glandulas anejas

Paginal/2



2.2.4. Sistema nervioso 2.2.5. Aparato locomotor. Huesos, musculos y articulaciones 2.2.6.
Sistema endocrino 2.2.7. Sistema urogenital 2.2.8. Sistema tegumentario y anejos cutaneos
2.2.9. Organos de los sentidos 2.3. Patologias mas frecuentes que requieren tratamiento de
urgencias 2.3.1. Conceptos de salud y enfermedad 2.3.2. Semiologia clinica: sintomas y
signos de enfermedad 2.4. Manifestaciones clinicas, signos y sintomas béasicos en atencién
urgente 2.4.1. Fisiopatologia del sistema cardiocirculatorio 2.4.2. Fisiopatologia del sistema
respiratorio 2.4.3. Fisiopatologia del sistema digestivo 2.4.4. Fisiopatologia del sistema
nervioso 2.4.5. Fisiopatologia del sistema genitourinario 2.4.6. Fisiopatologia del sistema
endocrino 2.4.7. Fisiopatologia del sistema inmunitario 2.4.8. Connotaciones especiales de
la fisiopatologia general del nifio, anciano y gestante 3. DIAGNOSIS INICIAL DEL
PACIENTE EN SITUACION DE EMERGENCIA SANITARIA 3.1. Constantes vitales 3.1.1.
Determinacion de la frecuencia respiratoria 3.1.2. Determinacion de la frecuencia cardiaca
3.1.3. Determinacién de la temperatura corporal 3.1.4. Determinacion de la pulsioximetria
3.1.5. Determinacién de la presion arterial 3.1.6. Connotaciones especiales de las
constantes vitales en el nifio, anciano y gestante 3.2. Signos de gravedad. Concepto 3.2.1.
Valoracion primaria 3.2.2. Valoracion secundaria 3.3. Valoracion del estado neuroldgico
3.3.1. Valoracion de nivel de conciencia. Escala de coma de Glasgow 3.3.2. Tamario pupilar
y reflejo fotomotor 3.3.3. Deteccidn de movimientos anormales 3.4. Valoracién de la
permeabilidad de la via aérea. Obstruccion parcial. Obstruccion total 3.5. Valoracién de la
ventilacion 3.5.1. Frecuencia respiratoria. Ritmo respiratorio 3.5.2. Esfuerzo respiratorio
3.5.3. Respiracién paraddjica 3.5.4. Deformidad toracica 3.5.5. Otros signos de hipoxia 3.6.
Valoracion de la circulacion 3.6.1. Frecuencia cardiaca. Ritmo cardiaco 3.6.2. Presion arterial
3.6.3. Signos de hipoperfusion 3.7. Valoracion inicial del paciente pediatrico 3.7.1. Valoracién
de la oxigenacion 3.7.2. Valoracion de la hidratacion 3.7.3. Valoracion de la termorregulacion
3.7.4. Valoracién de la actividad-exploracién 3.7.5. Valoracion de la eliminacién 3.7.6.
Valoracion de la seguridad-pertenencia 3.8. Valoracion especial del anciano 4. ATENCION
INICIAL DE EMERGENCIAS
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