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OBJETIVOS

e Conocer el correcto abordaje diagndstico y terapéutico de las enfermedades
infecciosas, ya que es pieza clave para la salud individual y colectiva y puede ser
reflejo de la calidad asistencial.

e Identificar los signos y sintomas que se engloban bajo las enfermedades infecciosas
sabiendo aplicar técnicas y protocolos en funcién de la patologia ante la que nos
encontremos

CONTENIDOS

Tema l.: Sindrome febril

Introduccion.
Definicion.
Tipos de fiebre.
¢ Fisiopatologia de la termorregulacion.
e Etiologia del sindrome febril agudo. Epidemiologia.
e Cuadro clinico del sindrome febril.
e Medida de la temperatura.
e Diagnostico diferencial. Pronéstico.
¢ Actitud terapéutico-diagnéstica ante fiebre sin foco.
e Tratamiento.
¢ Antitérmicos. Informacion a los padres.
e Fiebre prolongada de origen desconocido definicion.
o Etiologia.
o Diagndstico. Anamnesis.
o Exploracion fisica.
o Examenes complementarios. Tratamiento.
e Resumen.
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e Autoevaluacion.
e Bibliografia.

Tema Il.: Faringoamigdalitis aguda. Absceso periamigdalino. Absceso retrofaringeo

e Introduccion.

¢ Microbiologia.

e Clinica.

e Complicaciones.

e Laboratorio.

Tratamiento.

Faringoamigdalitis en las hemopatias.

Absceso y flemdn periamigdalinos.

Absceso retrofaringeo.

Indicaciones y contraindicaciones de la amigdalectomia.
Indicaciones y contraindicaciones de la adenoidectomia.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema lll.: Otitis y sinusitis agudas

¢ Introduccion.

¢ Faringitis/amigdalitis.
e Adenoides.

e Otitis externa.

e Otitis Media.

e Otitis media exudativa.
¢ Otitis media aguda.

e Mastoiditis.

e Sinusitis.

e Pericondritis.
Otomicosis.

Técnicas.

Tratamiento farmacoldgico.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema IV.: Bacteriemiay sepsis

Sepsis: referencias histoéricas.

Definiendo la sepsis.

Tercer consenso.

Sepsis: epidemiologia.

Fisiopatologia de la sepsis.
o Inmunomodulacién en el sindrome de respuesta inflamatoria sistémica.
o Induccion y amplificacion de la respuesta inflamatoria.
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o Papel de las células dendriticas en la inmunomodulacion.
o Apoptosis linfocitaria.

Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema V.: Endocarditis infecciosa

Clasificacion de las endocarditis.
Epidemiologia.

Patogenia y fisiopatologia.

Anatomia patologica.

Manifestaciones clinicas.

Endocarditis infecciosa en el drogadicto.
Endocarditis infecciosa sobre valvula protésica.
Diagnostico.

Criterios mayores. Criterios menores.
Agentes etioldgicos.

Tratamiento.

Profilaxis de la endocarditis infecciosa.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema VI.: Meningitis aguda

Introduccion.
Epidemiologia.

Etiologia.

Manifestaciones clinicas.
Prevencién en la meningitis.
Resumen.

Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema VII.: Encefalitis agudas. Otras infecciones del SNC

Introduccion.

Encefalitis infecciosas agudas.

Otras infecciones: abscesos del SNC.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia

Tema VIIl.: Infecciones agudas del tracto gastrointestinal

Introduccion.
Concepto.
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Etiologia.
Epidemiologia.
Fisiopatologia.

Clinica.

Diagnostico.
Diagnéstico diferencial.
Tratamiento.

Otros tratamientos en las gastroenteritis.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema IX.: Infecciones agudas del tracto urinario

Introduccion.

Definicion.

Epidemiologia.

Etiologia.

Patogenia.

Anatomia patoldgica.

Clinica.

Diagndstico.

Localizacién topogréafica de la infeccion.
Tratamiento.

Prevencion de recurrencias.
Infeccion urinaria recurrente.
Bacteriuria asintomatica.
Prondstico.

Infecciones del tracto urinario (ITU).
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema X.: Neumonia adquirida en la comunidad

Introduccion.

Concepto.

Etiologia.

Epidemiologia. Patogenia.
Neumonia bacteriana.
Neumonia viral.

Clinica. Causas.

Diagndstico.

Radiografia de torax.
Hemograma y reactantes de fase aguda.
Diagnostico microbiolégico.
Deteccion de antigenos.
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o Detecciéon del genoma.

o Test serologicos.

o Diagnastico diferencial.
Tratamiento.
Medidas generales. Tratamiento antibi6tico.
Duracién del tratamiento y seguimiento.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema Xl.: Neumonia nosocomial

Introduccion.

Definicion.

Patogenia de la neumonia nosocomial.
Factores de riesgo. Valoracion inicial.
Etiologia.

Diagnostico.

Diagnostico diferencial. Prevencion de la NAV.
Tratamiento.

Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema XIll.:

Introduccion.
Patogenia.
Etiologia.
Clinica.
Diagnéstico.
Diagnéstico diferencial.
Tratamiento.
Prondéstico.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema XIIl.: Osteomielitis y artritis sépticas

Osteomielitis.

Anatomia patologica y patogenia.
Etiologia.

Manifestaciones clinicas.
Diagnostico.

Diagnéstico diferencial.
Prondstico y complicaciones.
Tratamiento.
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Artritis séptica.

o Artritis pibgenas.

o Artritis virales.

o Otras artritis infecciosas.
Osteomielitis y artritis séptica.
Resumen.

Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema XIV.: Peritonitis agudas

Introduccion.

Peritonitis bacteriana espontanea (PBE).
Peritonitis bacteriana secundaria.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema XV.: Apendicitis aguda. Colecistitis aguda. Colangitis aguda

Apendicitis aguda.
Colecistitis aguda.
Colangitis aguda.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema XVI.: Absceso hepético pidégeno

Introduccion.

Abscesos hepéticos pidgenos.
Absceso hepatico amebiano.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema XVIIl.: Enfermedades de transmision sexual

Introduccion.

Situacion epidemiolégica de las ITS.

Esfuerzos actuales para contener la propagacion de las ITS.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema XVIII.: Infecciones en usuarios de drogas por via parenteral

e Introduccion.
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¢ Origen de las infecciones en los UDVP.
e Manejo de los pacientes UDVP.

e Enfermedades infecciosas mas frecuentes en UDVP hepatitis.
e Endocarditis infecciosas.

¢ Infecciones de partes blandas.

e Artritis y osteomielitis.

¢ Infecciones por Candida.

¢ Infecciones pulmonares.

Otras infecciones.

Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema XIX.: Infecciones de la piel y tejidos blandos

¢ Introduccién.
e Patogenia.
¢ Clasificacion.
e Entidades clinicas.
o Hidrosadenitis. Erisipela.
Celulitis.
Sindrome del Shock toxico estreptocécico.
Piomiositis.
Infecciones necronizantes de los tejidos superficiales.
Clinica.
Mionecrosis.
Miositis crepitante no clostridiana.
Ulceras por decubito. Pie diabético-ulceras cronicas superficiales.
o Diagndstico.
Diagnéstico diferencial.
Tratamiento.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

O O 0O 0 0O O O o

Tema XX.: Infecciones en pacientes trasplantados

¢ Introduccién.
e Factores contribuyentes a la infeccion.
Fuentes de agentes microbianos y medio de transmision.
o Infeccion bacteriana.
o Infecciones viricas.
o Infeccidn fungica.
o Toxoplasmosis. Nocardiosis.
Infecciones més frecuentes en cada tipo de trasplante.
Evaluacion del paciente trasplantado con fiebre.
Tratamiento.

Pagina 7/ 10



Prevencion de la infeccion.
Resumen.

Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema XXI.: Infecciones oculares agudas

e Introduccion.
¢ Patologia ocular infecciosa externa o anterior.
e Conjuntivitis.

o Definicion. Manifestaciones clinicas.

o Signos de conjuntivitis.

o Diagnostico y tratamiento.

o Clasificacion.

= Conjuntivitis bacterianas.
e Queratitis.
o Manifestaciones clinicas.

Recogida, transporte y conservaciéon de muestras oculares anteriores.
Diagnostico de infecciones oculares.
Indicaciones de ingreso hospitalario.
Tratamiento antimicrobiano.
Episcleritis y escleritis.
¢ Patologia ocular infecciosa interna y posterior.
e Endoftalmitis.
¢ Infecciones perioculares. Infecciones de los parpados.
¢ Infecciones del aparato lagrimal.
e Celulitis preseptal y orbitaria.
e Resumen.
¢ Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

Tema XXII.: Infecciones agudas en la paciente embarazada

Introduccion.

Infecciones del tracto genital.
Infecciones obstétricas.

Infecciones no genitales.

Infecciones urinarias en la embarazada.
Infeccion puerperal.

Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema XXIIl.: Tuberculosis

e Magnitud del problema a nivel mundial.
e Magnitud del problema en Espafia.
o Etiopatogenia de la infeccién tuberculosa.
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e Método de transmision.

¢ Manifestaciones clinicas.
¢ Principios diagnosticos.

e Vigilancia epidemiolégica.
¢ Principios terapéuticos.

e Factores de riesgo.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Tema XXIV.: Hepatitis

e Introduccion.
¢ Virus de la hepatitis A.
o Sintomatologia. Diagndstico.
o Tratamiento. Prevencion y control (profilaxis).
¢ Virus de la hepatitis B.
Genotipos.
Epidemiologia.
Distribucién geogréfica.
Transmision.
Clinica o sintomatologia.
Diagndstico.
Fases de la infeccion cronica.
Tratamiento.
Profilaxis.
¢ Virus de la hepatitis C.
o Epidemiologia.
o Transmision.
Sintomatologia.
Diagnaostico.
Tratamiento.
o Profilaxis.
¢ Virus de la hepatitis delta o D.
o Distribucion y epidemiologia. Transmision.
o Clinica. Diagnastico.
o Tratamiento. Profilaxis.
Virus de la hepatitis E.
o Epidemiologia y distribucion geografica.
o Transmisién. Clinica.
o Diagnéstico.
o Tratamiento. Profilaxis.
Virus de la hepatitis G (VHG o VGB-C).
Virus TT.
Otros virus no hepatotropos que producen hepatitis de forma minoritaria.
o Virus del grupo herpes.
o Proceso asistencial integrado de las hepatitis virales.
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¢ Resumen.
e Autoevaluacion.
e Bibliografia.
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