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OBJETIVOS

e Conceptualizar la enfermedad celiaca.

e Tener los conocimientos suficientes para actuar ante las complicaciones de dicha
enfermedad.

e Familiarizar tanto a los nifios con celiaquia como a sus familias con la enfermedad y su
tratamiento.

e Mejorar la alimentacion de los nifios celiacos con una dieta libre de gluten
(aumentando los conocimientos tanto del nifio como de sus familiares).

e Conocer el papel del equipo multidisciplinar y todos los conocimientos que pueden
aportar a todo aquel que quiera informarse, como, por ejemplo, el papel de enfermeria.

CONTENIDOS

Tema l.: Introduccién
¢ Introduccion.

Tema Il.: Metodologia

Enfermedad celiaca.
Formas clinicas.
Epidemiologia.
Sintomatologia.
Diagnostico.
Tratamiento.
Educacion para la salud.
o Actividades de formacion.
o COmo actuar ante una intoxicacion por gluten.
o Repercusiones de la enfermedad celiaca en nifios, adolescentes y sus familias.
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o Habitos en el hogar de un celiaco.
El instrumento de medicion de calidad de vida relacionada con la salud (CVRS).
El papel de enfermeria en la educacion para la salud de la EC.
Valoracion y dominios alterados en el EC.
Diagnosticos.

Anexos:

e Anexos.
Resumen:

e Resumen.
Autoevaluacion:

e Autoevaluacion.
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