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OBJETIVOS

Conceptualizar la enfermedad celiaca.
Tener los conocimientos suficientes para actuar ante las complicaciones de dicha
enfermedad.
Familiarizar tanto a los niños con celiaquía como a sus familias con la enfermedad y su
tratamiento.
Mejorar la alimentación de los niños celíacos con una dieta libre de gluten
(aumentando los conocimientos tanto del niño como de sus familiares).
Conocer el papel del equipo multidisciplinar y todos los conocimientos que pueden
aportar a todo aquel que quiera informarse, como, por ejemplo, el papel de enfermería.

CONTENIDOS

Tema I.: Introducción

Introducción.

Tema II.: Metodología

Enfermedad celiaca.
Formas clínicas.
Epidemiología.
Sintomatología.
Diagnóstico.
Tratamiento.
Educación para la salud.

Actividades de formación.
Cómo actuar ante una intoxicación por gluten.
Repercusiones de la enfermedad celíaca en niños, adolescentes y sus familias.
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Hábitos en el hogar de un celiaco.
El instrumento de medición de calidad de vida relacionada con la salud (CVRS).
El papel de enfermería en la educación para la salud de la EC.
Valoración y dominios alterados en el EC.
Diagnósticos.

Anexos:

Anexos.

Resumen:

Resumen.

Autoevaluación:

Autoevaluación.
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