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OBJETIVOS

•Comprender el concepto de socialización. •Profundizar en los tipos de socialización.
•Diferenciar entre socialización y sociabilidad. •Saber sobre los roles sociales y los conflictos
que ello puede generar. •Aprender sobre los beneficios de la socialización. •Conocer el
concepto y utilidad de las habilidades sociales. •Aprender las diferencias entre habilidades
básicas y habilidades complejas. •Indagar más concretamente en las habilidades complejas.
•Aplicar herramientas prácticas para el uso de diferentes habilidades sociales. •Identificar los
tipos y estilos de comunicación. •Conocer el concepto de debate, así como estilos y tipos.
•Aprender a participar en un debate. •Profundizar en técnicas para ganar un debate. •Saber
exponer con argumentos sólidos. •Adquirir herramientas para la oratoria.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. El ser humano como ser social y cultural 1.1. Concepto y tipos
de socialización 1.2. Relación individuo – sociedad 1.2.1. Agentes de socialización 1.3.
Sociabilidad vs socialización 1.4. Los roles sociales 1.4.1. Conflictos generados por el rol
1.5. Importancia de educar en la sociabilidad 1.5.1. La educación individualizada para
fortalecerse dentro de un todo 1.6. Beneficios UNIDAD DIDÁCTICA 2. Habilidades
sociales 2.1. ¿Qué son las habilidades sociales? 2.2. Tipos y técnicas para trabajarlas 2.2.1.
Habilidades sociales básicas 2.2.2. Habilidades sociales complejas 2.3. Comunicación
verbal, no verbal y paraverbal 2.3.1. Estilos de comunicación 2.3.2. Tipos de comunicación
2.4. Dinámicas de presentación y conocimiento grupal UNIDAD 3. Aprender a debatir 3.1.
Concepto de debate 3.1.1. Características, estructura y tipos 3.2. Claves para debatir de
manera correcta 3.3. Estrategias para ganar al adversario 3.3.1. Adelántate a un argumento
seguro del oponente y “rómpelo” 3.3.2. Reconoce las falacias del adversario y sácalas a la
luz invalidándolas 3.3.3. Crear falacias 3.3.4. Evita decir que se equivocan de manera radical
o agresiva 3.3.5. El poder de la triangulación 3.4. Oratoria y presentación 3.4.1. Técnicas
para trabajar la oratoria
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