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OBJETIVOS

¢ |dentificar y diferenciar la violencia en el ambito familiar y la violencia de género.

e Analizar las caracteristicas de la violencia intrafamiliar, su deteccién y prevencion.

¢ Reconocer los mitos mas frecuentes en la violencia intrafamiliar.

e Desarrollar las consecuencias psicolégicas mas frecuentes en la victima de violencia
intrafamiliar.

e Reconocer los factores que dificultan la comunicacién con la victima.

e Identificar las caracteristicas y tipologia mas comunes en el perfil del agresor.

¢ Diferencias entre los trastornos psiquiatricos y psicolégicos mas frecuentes en el
maltratador.

CONTENIDOS

Médulo 1: Laviolencia en la familia

1. Agresividad y violencia
o Definicion de violencia
o Manifestaciones de la violencia
2. La violencia familiar
o ¢Qué es la violencia familiar?
o ¢Las familias pueden favorecer o evitar la aparicion de violencia familiar?
o Transmisién intergeneracional de la violencia familiar
3. Manifestaciones de violencia familiar
o Las tipologias: principales aspectos comunes y diferenciales
o Las respuestas: principales aspectos comunes y diferenciales
4. Otras formas de violencia familiar

Modulo 2. Deteccidon De La Violencia Dentro De La Familia
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. Cultura y naturalizacion de la violencia

o El sostén de la violencia en nuestra sociedad

o Construccién de la masculinidad y la feminidad

o Mitos y creencias en torno a la violencia familiar

. Ciclo de la violencia

o Salida del circulo de violencia

o Factores de riesgo

o ¢Por qué hay que hacer visible la violencia?

. Impacto emocional de la violencia familiar

o Estrés postraumatico

o Sindromes de Indefensién Aprendida, de Estocolmo y Estocolmo Domeéstico
o Sindrome de adaptacion paradogjica a la violencia doméstica .

. Los dafios en la persona que ejerce violencia

o ¢ Como puedo darme cuenta si soy violento?

o ¢ Como puedo darme cuenta si existe violencia en mi relacion de pareja?

Médulo 3. Delitos de género y de violencia familiar Cuestiones sustantivas y
procesales

1. Tipos penales de violencia de género y familiar

o Delito de lesiones cualificadas por razon de la condicion de la victima

o Delito de maltrato puntual

Delito de amenazas leves

Delito de coacciones leves

Delito de hostigamiento o0 acoso persecutorio (stalking)

Delito de trato degradante

Delito de maltrato habitual

Delito leve de vejaciones e injurias entre familiares

Delito de difusién no autorizada de iméagenes o grabaciones intimas (sexting)
Delito de quebrantamiento de condena por incumplimiento de prohibiciones e
inutilizacion de dispositivos técnicos de control
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Moédulo 4. Maltrato infantil en la familia

1. Clarificacion conceptual .

o Maltrato infantil en la familia
o Tipos de maltrato infantil en la familia

2. Factores de riesgo del maltrato infantil en la familia

o Factores de riesgo individuales
o Factores de riesgo familiares
o Factores de riesgo socioculturales

Médulo 5. Maltrato de personas mayores en la familia

1. Clarificacion conceptual .

o Definicion de maltrato de personas mayores
o Tipos de maltrato de personas mayores

2. Factores de riesgo del maltrato de personas mayores
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o Factores de riesgo de la victima
o Factores de riesgo del agresor
o Factores de riesgo socioculturales

Mdédulo 6. La mediacion para poder resolver nuestros problemas familiares
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¢, Qué es la mediacion familiar?

¢, Qué no es la mediacion?

¢, Cuales son los objetivos del Servicio de Mediacion Familiar?

¢, Cuales son las caracteristicas o principios fundamentales de la mediacion?
¢, Qué podemos esperar de la mediacion familiar?

¢, Qué ventajas tiene la mediacion familiar?

¢,Qué validez tienen los acuerdos de la mediacion?

Parentalidad compartida y mediacion familiar

¢,Cuando no es posible la mediacion familiar?
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