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OBJETIVOS

Estudiar la importancia de la salud bucal en la vida de las personas adultas y de los
mayores.
Profundizar en la vida adulta y sus afectaciones en la salud bucal.
Conocer las enfermedades bucodentales que más afectan en la edad adulta y en la
vejez.
Describir los exámenes utilizados para la detección de las enfermedades
bucodentales.
Aprender los factores de riesgo más relevantes en la edad adulta y en la vejez,
relacionados con los hábitos y con el estilo de vida.
Obtener conocimientos específicos sobre tratamiento y prevención de las
enfermedades bucodentales.

CONTENIDOS

Tema I. Resumen:

Resumen.
Resumen.
Autoevaluación.

Tema II. Introducción:

Introducción.
Resumen.
Autoevaluación.

Tema III. Desarrollo:
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La importancia de la salud bucal en la vida de las personas adultas y de los mayores.
La vida adulta y sus afectaciones en la salud bucal.
Los cambios bucales en la vejez.
Las enfermedades bucodentales que más afectan en la edad adulta y en la vejez.

Las enfermedades y trastornos sistémicos que están relacionadas con las
enfermedades periodontales y que más afectan los adultos y los ancianos.

Los exámenes utilizados para la detección de las enfermedades bucodentales.
Los principales factores de riesgo para el desarrollo de las enfermedades bucodentales
en la edad adulta y en la vejez.

Los factores de riesgo más relevantes en la edad adulta y en la vejez,
relacionados con los hábitos y con el estilo de vida.
Los hábitos nocivos que afectan la salud bucal.

Tratamiento de las enfermedades bucodentales.
Prevención de las enfermedades bucodentales.
Educación y promoción para la salud bucal de las personas adultas y de los mayores.
Resumen.
Autoevaluación.

Tema IV. Conclusión:

Conclusión.
Resumen.
Autoevaluación.
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