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OBJETIVOS

Para identificar tus objetivos profesionales, necesitas primero alinearlos con tus
capacidades y destrezas, y a un nivel más práctico, con las habilidades necesarias en
el mercado.

CONTENIDOS

Unidad 1. Define tu objetivo ¿Cuál es mi talento profesional?

Unidad 2. Habilidades más demandadas en el mercado laboral actual

Unidad 3. Un empleo acorde a tus capacidades

Unidad 4. ¿Con qué obstáculos me voy a encontrar?

Unidad 5. Resume tu valor como profesional
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