
SSCG0030
Envejecimiento activo
y actividades
socioeducativas con
personas mayores

Sku: PN_0010

Horas: 20

Formato: HTML

OBJETIVOS

Diseñar y gestionar proyectos de salud integral para el bienestar de las personas
mayores promoviendo el envejecimiento activo y saludable

CONTENIDOS

Identificar las actividades socioeducativas que impacten positivamente en el
envejecimiento de las personas mayores
Identificar las técnicas que promueven y mejoran la participación social de las
personas mayores
Identificar los espacios y recursos de entorno orientados a causar un impacto positivo
en la calidad de vida de las personas mayores
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