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OBJETIVOS

Capacitar para desarrollar técnicas mecanicas de afrontamiento de conducta agresivas para
su control.

CONTENIDOS

Contencion mecanica

Destinatarios del procedimiento: usuarios

Normas de actuaciéon

Tipologia de pacientes/usuarios susceptibles de aplicar la contencion mecénica
Procedimiento de la contencién y/o sujecién

El cuidador

Diferentes situaciones de control en grupo ante una situacion violenta
Control de situacion violenta en grupo de tres

e Control de situacion violenta en grupo de cinco

¢ Valoracién de resultados y su analisis final

e Normativa aplicada
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