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OBJETIVOS

Ayudar a personas con alteraciones neurológicas en la rehabilitación cognitiva para mejorar
su autonomía personal y prevenir la dependencia asociada.

CONTENIDOS

Tipologías y características principales de las distintas alteraciones neurológicas:
Alzheimer, procesos neurológicos, degenerativos, ictus, demencias…
Pérdidas en la funcionalidad como consecuencia de la afectación neurológica
Desarrollo de las Habilidades de Autonomía Personal en personas con discapacidad
Ejercicios básicos de rehabilitación cognitiva
Buenas prácticas para el trabajo con personas con afectaciones cognitivas y en el
manejo de alteraciones conductuales
Prevención burnout de personas cuidadoras
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