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OBJETIVOS

Ser capaz de realizar un diagnóstico y abordaje de diferentes grupos, manejar las
herramientas necesarias para la mediación en procesos grupales, analizar diferentes
técnicas de grupo pudiendo discriminar la más adecuada en función del objetivo y adaptar
las técnicas de grupo a las distintas fases del mismo así como a las características y
peculiaridades de sus miembros y contexto.

CONTENIDOS

1. Fundamentos básicos de la técnica de animación de grupos
1.1 El grupo
1.2. Fases de un grupo
1.3. Clases de grupos

2. El trabajo con grupos de pequeña dimensión

3. El trabajo con grupos de gran dimensión

4. La estructuración de los medios necesarios para lograr objetivos

5. Técnicas de dinámicas de grupos
5.1. Dinámicas vs. técnicas de grupos
5.2. Topología de técnicas de grupo
5.3. Cómo elegir la técnica adecuada
5.4. Cómo conducir las técnicas de grupo

6. Evaluación de la intervención en el grupo

7. Evaluación de la acción formativa
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