Obtencion Permiso C

Sku: PFTFEO34TL

Horas: 60

OBJETIVOS

Adquirir los conocimientos necesarios para poder desempefar la funciéon de conductor de
camion. Ademas, aprenderas contenidos sobre conduccidn sostenible y eficiente en
vehiculos de combustién interna y vehiculos eléctricos y sobre el uso del tacografo.

CONTENIDOS

MODULO 1. SERIE PERMISO C

Introduccion. La Movilidad del siglo XXI
Episodio 0. Modificacion del reglamento de vehiculos

UD1. Conoce tu camién

Episodio 1.1. Definiciones

Episodio 1.2. Categoria de los vehiculos
Episodio 1.3. Mantenimiento y mecanica bésica

UD2. Seguridad y ayudas en la conduccién
Episodio 2.1. Dispositivos obligatorios
Episodio 2.2. Luces en remolques y semirremolques

UD3. Tiempos de conduccién y descanso
Episodio 3.1. Tacografo - Tiempos de conduccién y descanso

UD4. Uso y manejo del Tacografo
Episodio 4.1. Tacografo - Aparato, obligatoriedad, excepciones y revisiones
Episodio 4.2. Tacografo - Analdgico (Discos) y Digital (Tarjetas)
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UD5. Documentacion
Episodio 5.1. Permisos de conducir
Episodio 5.2. Permiso por puntos

Episodio 5.3. Documentacion del vehiculo

UDG. Los riesgos del conductor
Episodio 6.1. Alcohol

UD7. Normas del transporte de mercancias
Episodio 7.1. MMA y dimensiones maximas

UDB8. Normas de circulacién en camién
Episodio 8.1. Vias - Partes y utilizacion
Episodio 8.2. Carriles especiales
Episodio 8.3. Velocidades

Episodio 8.4. Distancia de seguridad
Episodio 8.5. Maniobras

Episodio 8.6. Estrechamientos

Episodio 8.7. Sefales

UD9. Técnicas de conduccion de un camioén

UD10. Trincaje, estiba, sujecion y transporte de mercancias
Episodio 10.1. Cargas que sobresalen

UD11. Actuacién en caso de averia, accidente o emergencia
Episodio 11.1. Comportamiento en caso de accidente

Preguntas dificiles de examen

Episodio 1. Preguntas dificiles de examen de camion

Episodio 2. Preguntas dificiles de examen de camion

Episodio 3. Preguntas dificiles de examen de camion

Episodio 4. Preguntas dificiles de examen de camion

Episodio 5. Preguntas dificiles de examen de camion

Episodio 6. Preguntas dificiles de examen de camion

Episodio 7. Preguntas dificiles de examen de camion

Ademas de los videos de las unidades, el mddulo cuenta con cuestionarios en cada unidad y
cinco cuestionarios simulacro test de examen.
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MODULO 2. CONDUCCION SOSTENIBLE-CONDUCCION EFICIENTE

1. CONCEPTOS BASICOS DE LOS MOTORES DE COMBUSTION Y ELECTRICOS
1.1 Funcionamiento de los motores de los vehiculos de combustion.

1.2 Impacto econémico y medioambiental de los vehiculos de combustion.

1.3. Funcionamiento de los vehiculos eléctricos.

1.4 Funcionamiento de las baterias de los vehiculos eléctricos.

1.5 Impacto econdmico y medioambiental de los vehiculos eléctricos.

1.6 Micromovilidad.

2. CONCEPTOS GENERALES DE LA CONDUCCION EFICIENTE
2.1 La influencia de la actitud del conductor para una conduccion eficiente.
2.2 EVS instrumentacion/interpretacion y lectura. EVS recuperacion.

3. TECNICAS DE CONDUCCION EFICIENTE EN MOTORES DE COMBUSTION Y
ELECTRICOS

3.1 Técnicas de conduccion eficiente en vehiculos de combustion interna.

3.2 Técnicas de conduccion eficiente en vehiculos eléctricos.

MODULO 3. TACOGRAFO DIGITAL

1. INFORMACION BASICA DE LA LEGISLACION ACTUAL SOBRE LA INCLUSION DEL
TACOGRAFO DIGITAL

1.1 Informacién basica de la legislacién actual.

1.2 Normativa social relativa a conductores y el aparato de control.

1.3 Legislacion social europea: Jornada de trabajo, funciones del tacografo digital.

1.4 Régimen sancionador y sanciones mas frecuentes.

2. CONCEPTOS E INSTALACION DEL TACOGRAFO

2.1 Concepto.

2.2 Instalacion.

2.3 Funcionamiento: La hoja de registro.

2.4 El disco diagrama.

2.5 Pautas de actuacion ante el cambio de vehiculo durante el servicio.
2.6 Actuaciones en caso de averia.

2.7 Hechos sancionables.

2.8 Diferencias entre el tacdgrafo analégico y digital.

3. TARJETAS
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3.1 Tipos de tarjetas.

3.2 Elementos principales de la tarjeta digital.

3.3 Requerimientos principales para la expedicion de la tarjeta digital.
3.4 Periodos de validez y uso.

3.5 Acciones responsables en caso de pérdida, robo o sustraccion.

4. TIEMPOS DE CONDUCCION Y DESCANSO

4.1 Tiempos de conduccion: Conduccion ininterrumpida, diaria, semanal, bisemanal. Casos
especiales.

4.2 Tiempos de descanso: Descanso entre periodos de conduccion. Descanso diario entre
jornadas, semana en curso. Descanso diario entre jornadas, semana siguiente. Descanso
semanal, semana en curso y tres semanas Siguientes.
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