
 

SEAD221PO. Equipos de
protección individual (epi)

Sku: SEAD221PO_EC

Horas: 10

Formato: HTML

OBJETIVOS

Describir y seleccionar los Equipos de Protección Individual necesarios en función de
la :actividad laboral desarrollada y elaborar guías de uso y mantenimiento de los mismos.

CONTENIDOS

1. Protección de la cabeza, cara, ojos y oído

1.1. Descripción de los cascos

1.2. Selección de la protección de la cabeza

Uso de los cascos

Mantenimiento de los cascos

1.3. Descripción de los protectores faciales y oculares

Selección de los protectores faciales y oculares
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Uso de los protectores faciales y oculares

1.4. Descripción de los protectores auditivos

Selección y uso de los protectores auditivos

Mantenimiento de los protectores auditivos

2. Protección respiratoria

2.1. Descripción de los equipos de protección respiratoria

2.2. Selección de los equipos de protección respiratoria

2.3. Uso de los equipos de protección respiratoria

2.4. Mantenimiento de los equipos de protección respiratoria

3. Protección de extremidades

3.1. Descripción de los guantes de protección

3.2. Selección de los guantes de protección

3.3. Uso y mantenimiento de los guantes de protección

3.4. Descripción de los protectores de pies y piernas

3.5. Selección de los protectores de pies y piernas

3.6. Uso y mantenimiento de los protectores de pies y piernas

4. Vestuario de Protección

4.1. Descripción del vestuario de protección
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4.2. Selección del vestuario de protección

4.3. Uso y mantenimiento del vestuario de protección

5. Protección contra caídas

5.1. Descripción de los equipos de protección contra caídas

5.2. Selección de los equipos de protección contra caídas

5.3. Uso de los equipos de protección contra caídas

6. Tipos de protección asociados al sector

Página 3 / 3


