
 

Limpieza en superficies

Sku: PD159

Horas: 30

OBJETIVOS

Conocer las técnicas de limpieza básicas y aprender a realizar las tareas básicas de
limpieza de centros, instalaciones y equipamientos industriales, adecuando la técnica en
cada espacio y/o equipamiento para conseguir la consecución de un óptimo nivel de higiene.

CONTENIDOS

Unidad 1: Técnicas de limpieza básicas.
• Normas básicas que tener en cuenta en la limpieza.
o Productos de limpieza.
o Manejo de productos de limpieza.
o Normas básicas en la limpieza.
• Introducción a los sistemas de limpieza.

Unidad 2: Limpieza de mobiliario.
• Técnicas de limpieza de mobiliario.
• Técnicas de limpieza según el sitio.

Unidad 3: Técnicas de limpieza y desinfección.
• Limpieza y desinfección de superficies, depósitos y recipientes por vía húmeda y/o seca.
o Utensilios y herramientas de limpieza por vía húmeda.
o Limpieza por la vía seca.
o Utensilios y herramientas de limpieza por vía seca.
o Limpieza de depósitos y recipientes.
o Limpieza de depósitos y recintos confinados.
o Utensilios y herramientas y maquinaria para la limpieza por vía húmeda.
o Elección y aplicación correcta del producto de confinado.
• Técnicas de limpieza y desinfección de baños.

Unidad 4: Desarrollo de los procesos de limpieza.
• Procesos de limpieza de lunas.
• Limpieza con máquinas: clasificación, componentes y mantenimiento.
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