
 

El paciente geriátrico.
Intervenciones
biopsicosociales y
pluridisciplinares

Sku: CURFAMIXONL0018

Horas: 25

OBJETIVOS

Mejorar la calidad de la asistencia socio-sanitaria en distintos aspectos de la vida del
anciano, tales como la realización de ejercicio físico en la tercera edad o manejo de los
recursos psicosociales en este grupo poblacional.

CONTENIDOS

Módulo I.: El paciente geriátrico. Intervenciones biopsicosociales y pluridisciplinares

Tema I. Generalidades.
Tema II. La importancia de la actividad física.
Tema III. Trastornos del sueño en el anciano.
Tema IV. Sexualidad en la vejez.
Tema V. Psicología del anciano.
Tema VI. Valoración social y recursos sociales.
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