Atencion Integral al paciente

Sku: PAIB4069

Horas: 10

OBJETIVOS

e Mejorar la comprension de las necesidades emocionales y fisicas de los pacientes.

¢ Brindar técnicas y estrategias para una atencion integral, incluyendo la comunicacién
efectiva y la gestion de situaciones dificiles.

¢ Desarrollar habilidades practicas para optimizar el cuidado y el bienestar de los
pacientes en situaciones cotidianas.

CONTENIDOS

Unidad 1. Atencién Integral al paciente

1. Introduccién a la atencion integral: concepto y enfoque.

2. Aspectos emocionales y psicoldgicos en la atencion al paciente geriatrico.
3. Técnicas de comunicacién efectiva con pacientes y sus familias.

4. Manejo de situaciones conflictivas y estrés en el entorno de trabajo.

5. Buenas practicas en la higiene y seguridad del paciente.
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