Coaching sanitario para
personal de salud

Sku: CUREUNEIZONLO0098

Horas: 40

OBJETIVOS

e Adquirir habilidades que ayuden al sanitario en su dia a dia profesional.

e Proporcionar una buena base tanto tedrica como préctica de lo que supone utilizar esta
disciplina en el ambito sanitario tratando los aspectos que son béasicos a la hora de
trabajar con pacientes.

e Ayudar mediante esta herramienta al paciente en la consecucion de sus objetivos y
mejorar de sus capacidades."”

CONTENIDOS

Tema I: Introduccion al coaching

Tema Il: Fundamentos del coaching sanitario

Tema lll: El proceso del coaching sanitario

Tema IV: El cambio y laresistencia al cambio

Tema V: Procesos y técnicas en el ambito sanitario
Tema VI: Habilidades necesarias en entornos sanitarios
Tema VII: Inteligencia emocional en el coaching sanitario

Tema VIII: Coaching en equipos sanitarios
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