
 

SSCG0018. El plan individual
de atención integral como eje
de la atención centrada en la
persona

Sku: PA_SSCG0018

Horas: 10

OBJETIVOS

Comprender los fundamentos del modelo ACP y adquirir un conocimiento profundo
sobre los principios éticos y teóricos del modelo.
Elaborar y aplicar un PIAI efectivo.
Desarrollar habilidades para diseñar un PIAI que cubra las necesidades físicas,
emocionales, sociales y ambientales de la persona, promoviendo la personalización y
la participación activa del individuo.
Desarrollar competencias para una planificación integral y colaborativa.
Evaluar el impacto de las intervenciones del PIAI y adquirir habilidades para realizar un
seguimiento continuo y ajustar las intervenciones según la evolución de la persona.
Diseñar planes que potencien la autonomía y dignidad.

CONTENIDOS

Unidad 1. Conceptos clave

Planificación
Individualidad
Integral
Intervención
Empoderamiento
Continuidad de los cuidados

Unidad 2. La atención centrada

El modelo
El modelo en España
Áreas clave y beneficios documentados en España

Unidad 3. El plan individual de atención integral (PIAI)
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Qué es
Objetivos
Profesionales implicados y responsables
Desarrollo

Unidad 4. Roles profesionales y trabajo en equipo

Introducción
Teoría de los roles
El equipo de trabajo
Desarrollo de la reunión interdisciplinar para la creación del plan individual de atención
integral (PIAI)

Unidad 5. Elaboración del plan individual de atención integral (PIAI)

Introducción
La fase de elaboración

Unidad 6. Planificación

Qué es
Acuerdos

Unidad 7. Diseño y metodología

Unidad 8. Ejecución

Unidad 9. Evaluación 

Unidad 10. Seguimiento 

Unidad 11. Detección de situaciones a mejorar  
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