
 

Plantas medicinales.
Propiedades naturales y
científicas prácticas

Sku: CURUCAMONL0844

Horas: 35

OBJETIVOS

Conocer la historia de la homeopatía.
Estudiar el cultivo y tratamiento de las plantas medicinales.
Profundizar en la actuación de las plantas medicinales.
Exponer las principales plantas medicinales.
Obtener conocimientos específicos sobre remedios naturales.

CONTENIDOS

Tema I. Historia de la homeopatía

Introducción

Breve referencia histórica

Breve historia de la homeopatía en España

El origen de la fitoterapia

Resumen

Autoevaluación

Bibliografía
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Tema II. Cultivo y tratamiento de las plantas medicinales

Introducción

El cultivo y la recolección

Las distintas formas de preparación

Dosis

Contraindicaciones y efectos secundarios

Resumen

Autoevaluación

Bibliografía

Tema III. La actuación de las plantas medicinales

Introducción

Principios activos de las plantas medicinales

Propiedades de las plantas medicinales

Clasificación farmacológica de las plantas

Resumen

Autoevaluación

Bibliografía
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Ficha: Plantas medicinales. Propiedades naturales y científicas prácticas

Tema IV. Principales plantas medicinales

Plantas medicinales por orden alfabético (A-Z)

Resumen

Autoevaluación

Bibliografía

Tema V. Remedios naturales

Introducción

Remedios naturales

Resumen

Autoevaluación

Bibliografía
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