
 

Introducción a los accidentes
de tráfico y consumo de
drogas

Sku: CURUEMCONL0339

Horas: 10

OBJETIVOS

Identificar el tabaco, alcohol y cannabis como sustancias capaces de crear, en los
individuos consumidores, tanto dependencia como tolerancia.
Conocer los problemas de salud existentes, que derivan del consumo de tabaco,
alcohol y cannabis así como las formas de actuar para disminuir los riesgos
relacionados con el consumo de drogas.
Identificar los riesgos del consumo de tabaco así como las consecuencias del consumo
de cannabis en la salud.
Desmitificar tópicos relacionados con el consumo de drogas.

CONTENIDOS

Tema I: Introducción y Generalidades

Introducción y Generalidades

Resumen

Autoevaluación

Tema II: Definición de Accidente

Introducción

Definición de Accidente de Tráfico
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Epidemiología de los Accidentes de Tráfico

Quién está en Riesgo

Factores de Riesgo

Qué se Puede Hacer para Prevenir las Lesiones por Accidentes de Tráfico

Respuesta de la OMS

Resumen

Autoevaluación

Tema III: Alcohol

Introducción

Cómo Actúa el Alcohol

Efectos que Tiene el Alcohol sobre la Conducción

Definición de Tasa Alcoholemia

Variables que Influyen en la Tasa de Alcoholemia

Cantidad o Tasas de Alcohol Permitidas por la DGT en Sangre y Aire Espirados

Mitos del Alcohol

Resumen

Autoevaluación
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Tema IV: Drogas

Introducción

Clasificación de las Sustancias Psicoactivas

Neurolépticos y Antipsicóticos.

Estimulantes o Psicoanalépticas.

Alucinógenas o Psicodislépticas.

Sustancias Depresoras.

Influencias del Consumo de Drogas en la Conducción y en la Seguridad Vial

Efectos del Síndrome de Abstinencia en las Diferentes Drogas Ilegales

Resumen

Autoevaluación

Tema V: Fármacos y Conducción

Fármacos y Conducción

Resumen

Autoevaluación

Tema VI: Prevención

Prevención
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Resumen

Autoevaluación

Tema VII: Fases de un Accidente de Tráfico

Fases de un Accidente de Tráfico

Resumen

Autoevaluación
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