
 

Introducción al impacto
psicológico de las úlceras
por presión ¿cuáles son las
intervenciones enfermeras
para paliarlo?

Sku: CURUEMCONL0369

Horas: 15

OBJETIVOS

Estudiar las intervenciones de enfermería utilizadas para minimizar el impacto
psicológico de las úlceras por presión en los pacientes.
Enumerar los principales estadios de las úlceras por presión y las zonas donde suelen
estar localizadas.
Determinar los servicios y zonas donde se producen más úlceras por presión y las
actividades preventivas para evitarlas.
Comparar las consecuencias de los tratamientos centrados en la curación de la herida
con las de los tratamientos holísticos centrados en el paciente y todas sus
dimensiones.
Conocer la formación del personal de enfermería en cuanto al impacto psicológico que
producen las úlceras por presión y las intervenciones que se pueden utilizar para
paliarlo.

CONTENIDOS

Tema I: Introducción

Introducción y justificación

Historia de las úlceras por presión

Justificación

Resumen
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Autoevaluación

Tema II: Desarrollo

Clasificación y estadio de las úlceras por presión

Zonas de aparición de las úlceras por presión

Epidemiología de las úlceras por presión

Complicaciones e impacto de las úlceras por presión

Eficacia de la curación de nuevos tratamientos frente a tratamientos convencionales

Intervención de enfermería en el proceso de prevención y curación de úlceras por
presión

Definir cuidados de acuerdo con la puntuación

Asignar los materiales y productos preventivos adecuados: apósitos específicos,
ácidos grasos y superficies especiales para el manejo de la presión

Atención integral de enfermería en el cuidado del paciente con úlceras por presión

Formación e interés de los profesionales de enfermería en el impacto psicológico que
conllevan las úlceras por presión

Resumen

Autoevaluación
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