
 

Introducción a la efectividad
de la terapia manual en el
tratamiento de la fascitis
plantar

Sku: CURUEMCONL0396

Horas: 10

OBJETIVOS

Realizar un examen y una evaluación integral del paciente.
Evaluar los resultados del examen o diagnóstico y hacer juicios clínicos.
Determinar cuándo los pacientes deben ser referidos a otro profesional de la salud.
Implementar un programa de intervención o tratamiento.
Determinar el resultado del tratamiento.
Hacer recomendaciones para el autocuidado.

CONTENIDOS

Efectividad de la terapia manual en el tratamiento de la fascitis plantar

Las fascias

Fascia plantar

Biomecánica de la fascia plantar

Fascitis plantar

Diagnóstico diferencial

El pie como captor postural

La terapia manual
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Antecedentes históricos

Modalidades de terapia manual

Manipulaciones

Movilizaciones

Desarrollo

Resumen

Autoevaluación

Anexos
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