Gestion de Enfermeria en el
Paciente Pluripatolégico

Sku: CURUCAMONLO0902

Horas: 20

OBJETIVOS

e Conocer los avances en la gestion de enfermeria en el paciente pluripatologico.

e Comprender la importancia de la gestion de enfermeria en la atencion al paciente
pluripatoldgico.

e Desarrollar competencias en el ambito de la gestion de enfermeria en el paciente
pluripatoldgico.

¢ Adquirir habilidades para el manejo eficiente de recursos en el cuidado del paciente
pluripatolégico.

e Identificar los retos y oportunidades de la gestion de enfermeria en el paciente
pluripatolégico.

e Actualizar conocimientos y técnicas relacionados con la gestion de enfermeria en el
paciente pluripatologico.

e Mejorar la calidad de la atencion al paciente pluripatoldgico a través de la gestion
adecuada.

e Promover el trabajo en equipo y la colaboracion interdisciplinaria en el cuidado del
paciente pluripatolégico.

CONTENIDOS

Tema I: Estrategias para el abordaje de la cronicidad
e Estrategias para el abordaje de la cronicidad
e Introduccion

e Binomio envejecimiento-dependencia
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Concepto de cronicidad

Factores de riesgo asociados al estilo de vida

Modelos de atencién a pacientes pluripatolégicos

Estrategia para el abordaje de la cronicidad en el Sistema Nacional de Salud

Lineas estratégicas

Resumen

Autoevaluacion

Tema ll: Gestion de casos y cronicidad

Gestidon de casos y cronicidad

Introduccion

Instrumentos de medicién y validacion

Resumen

Autoevaluacion

Tema lll: Atencién de enfermeria a personas con problemas crénicos de salud

e Atencién de enfermeria a personas con problemas crénicos de salud

¢ Introduccion

e Promocion de la salud
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Estilos de vida

Determinantes de la salud

Activos para la salud

Educacién terapéutica utilizada para la promocién de la salud

Teorias del cambio de comportamiento

Resumen

Autoevaluacion

Tema IV: Valoracion psicoldgica en el paciente cronico. Humanizacion y mejora de la
calidad asistencial

¢ Valoracioén psicoldgica en el paciente crénico

e Introduccion

e Comunicacion terapéutica

e Ayuda terapéutica

o Fase de orientaciéon

o Fase de identificaciéon y clarificacion de la relacion

o Fase de resolucién o finalizacién de la relacion (repetida dos veces, corregida
aqui una vez)

e Escucha activa
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e Comprensién terapéutica

e Gestion de pacientes crénicos

e Liderazgo

e Motivacion

e Coaching

e Trabajo multidisciplinar

¢ Resumen

e Autoevaluacion

Tema V: Nuevas tecnologias en la gestidon de las enfermedades crénicas (TICS)

Nuevas tecnologias en la gestion de las enfermedades crénicas (TICS)

Introduccion

Tecnologias de la informacién y comunicacion (TICS)

Coaching en salud

Entrevista motivacional

Concepto de humanizacion

Etica y organizaciones sanitarias

Practica asistencial basada en la evidencia cientifica
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e Legislaciéon sanitaria ante la humanizacion

e Derechos de los pacientes

e Calidad asistencial

o Programacion de calidad

o Métodos de mejora en la calidad

o Oportunidades de mejora

Humanizacién en la unidad de hospitalizacion

Atencion a pacientes con patologias cronicas

Resumen

Autoevaluacion
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