Ayuda a Domicilio.
Formacion Continuada
Profesional

Sku: CURUCAMONLO0308

Horas: 210

OBJETIVOS

e Adquirir las habilidades basicas para que el personal pueda suplir o cubrir las
necesidades bésicas del enfermo, asi como ensefiar dichas actividades al familiar o
cuidador principal.

e Describir y ser capaz de desarrollar las actividades y funciones que el profesional de
ayuda a domicilio debe realizar al paciente tanto en el entorno urbano como rural.

e Favorecer y potenciar la comunicacion y relacion social entre el usuario y/o enfermo y
el personal de ayuda a domicilio, realizando asi una atencion personalizada e
individualizada.

e Potenciar los conocimientos del alumno sobre las patologias mas frecuentes del
anciano, describiendo las actividades preventivas que se deben realizar y las técnicas
terapéuticas mas empleadas en diferentes patologias y/o situaciones.

e Capacitar al alumno en las técnicas basicas de primeros auxilios, siendo capaz de
actuar eficaz y efectivamente ante una situacion de urgencia y estrés.

e Capacitar al alumno para prestar las funciones de cuidador en el domicilio, y para la
planificacién y coordinacion de los casos asistenciales con el equipo de profesionales
pertinente en cada caso.

e Comprender los cambios socioldgicos ocurridos en la sociedad espafiola en las ultimas
décadas.

e Conocer la evolucion historica de la ayuda a domicilio y su importancia en la atenciéon
social.

e Familiarizarse con el marco legal que regula el servicio de ayuda a domicilio.

e Adquirir conceptos basicos sobre servicios sociales y su aplicacion en ayuda a
domicilio.

e Identificar y comprender las necesidades sociales de las personas atendidas en el
servicio de ayuda a domicilio.

e Conocer los recursos sociales disponibles para la prestacién de ayuda a domicilio.

e Aprender a planificar intervenciones sociales y presentar proyectos en el &mbito de la
ayuda a domicilio.

e Entender el papel de los servicios sociales comunitarios y el plan concertado para el
desarrollo de prestaciones basicas de servicios sociales.
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e Conocer en detalle el funcionamiento del servicio de ayuda a domicilio, incluyendo su
descripcion y modelos administrativos.

e Comprender el papel del voluntariado dentro del programa de ayuda a domicilio.

e Familiarizarse con el servicio de teleasistencia domiciliaria y sus implicaciones.

e Analizar y comparar las diferencias de la ayuda a domicilio en entornos urbanos y
rurales.

e Identificar y utilizar ayudas técnicas y adaptativas del hogar para superar barreras.

e Conocer los equipos de intervencion en ayuda a domicilio y comprender la importancia
de la coordinacion entre ellos.

CONTENIDOS

Mdédulo I: Cambios socioldgicos de las ultimas décadas en la sociedad espafola
- Tema |: La familia: Tamafio y composicion

- Tema II: Cambios en las relaciones internas de la familia

- Tema lll: Las redes familiares

- Tema IV: Variables que inciden en la organizacion del S.A.D.

- Modulo II: Historiay evolucion de la ayuda a domicilio

- Tema I: Antecedentes historicos del servicio de ayuda a domicilio
- Tema II: Reciente evolucion del servicio en Espafia

- Tema llI: EI S.A.D en el ambito internacional

- Modulo IlIl: Marco legal del servicio de ayuda a domicilio
- Tema I: Normativa internacional

- Tema II: Constitucién Espafiola

- Tema llI: Estatutos de Autonomia

- Tema IV: Leyes autonémicas de Servicios Sociales

- Tema V: Ley de Bases de Régimen Local

- Tema VI: Normativa Andaluza

- Tema VII: Esquema juridico basico del S.A.D.

- Médulo IV: Conceptos béasicos de servicios sociales
- Tema I: Conceptos basicos

- M6dulo V: Las necesidades sociales
- Tema I: Concepto de necesidad

- Tema ll: Problema vs necesidad

- Tema lll: Necesidades sociales

- Tema IV: Métodos de investigacion

- Médulo VI: Recursos sociales
- Tema I: Clasificacion
- Tema lI;: Sistema Publico de Servicios Sociales

- M6dulo VII: Planificacion e intervencion social
- Tema I: Niveles de planificacion
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- Tema |l: Fases de planificacion
- Tema Ill: Componentes de un proyecto
- Tema IV: Planificacion integral

- Médulo VIII: Servicios sociales comunitarios y plan concertado
- Tema I: Plan concertado
- Tema Il: Compromisos de cooperacion

- Modulo IX: Descripcién y modelos del S.A.D.
- Tema I: Tipologia de usuarios

- Médulo X: Voluntariado en el S.A.D.
- Tema I: Marco legal

- Tema Il: Concepto y caracteristicas

- Tema lll: Derechos y deberes

- Tema IV: Campos de actuacion

- Médulo Xl: Teleasistencia domiciliaria
- Tema I: Definicién y objetivos
- Tema Il: Evolucion del servicio

- Médulo XIllI: Diferencias entre ayuda a domicilio en entorno urbano y rural
- Tema I: Heterogeneidad de la prestacion

- Tema II: Implantacién y modelos de gestion

- Tema lll: Retos y diferencias

- Médulo XIllIl: Ayudas técnicas y adaptaciones del hogar
- Tema |: Adaptaciones médicas

- Tema II: Mobiliario y entorno

- Tema Ill: Comunicacion

- Médulo XIV: Equipos de intervencidon y coordinacion
- Tema I: Tipos de equipos

- Tema II: Trabajo participativo

- Tema lll: Coordinacion y fases de trabajo

- Modulo XV: Profesionales del equipo interdisciplinario
- Tema I: Composicion del equipo
- Tema II: Funciones y voluntariado

- Modulo XVI: Plan de trabajo individual-familiar y evaluacién
- Tema I: Elementos del proyecto

- Médulo XVII: Perfil profesional del auxiliar de ayuda a domicilio
- Tema I: Perfil del auxiliar

- Médulo XVIII: Primeros auxilios
- Tema I: Conceptos y pautas
- Tema Il: RCP, hemorragias, heridas, quemaduras
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- Tema Ill: Movilizacion y atencion al politraumatizado

- Médulo XIX: Consideraciones sanitarias sobre farmacologia
- Tema I: Objetivos, vias, interacciones y toxicidad

- Médulo XX: Nutricién y dietética por grupos de edad
- Tema I: Niflos

- Tema II: Adultos

- Tema lll: Personas mayores

- Modulo XXI: Sistemas de informacion y registro
- Tema I: Contratos, documentacion y coordinacion

- Médulo XXII: Etica del auxiliar de ayuda a domicilio
- Tema |: Respeto, secreto profesional, autonomia, funciones

- Modulo XXIII: Envejecimiento y enfermedad
- Tema I: Fisiologia del envejecimiento
- Tema II: Enfermedad en el anciano

- Médulo XXIV: Probleméticas sanitarias comunes en mayores
- Tema |: Ulceras, accidentes, inmovilidad, incontinencia

- Médulo XXV: Movilizacién terapéutica
- Tema I: Inmovilizacion y técnicas

- Médulo XXVI: Factores psicosociales en personas mayores
- Tema |: Riesgos y necesidades

- Médulo XXVII: Funciones del auxiliar con personas mayores
- Tema I: Intervencion doméstica, personal, educativa

- Modulo XXVIII: Atencion a enfermos seniles y Alzheimer
- Tema |: Diagndstico y tratamiento

- Médulo XXIX: Familias multiproblematicas
- Tema I: Caracteristicas, condiciones, legalidad

- Médulo XXX: Intervencion con familias multiproblematicas
- Tema I: Desarrollo y funciones del auxiliar

- Modulo XXXI. Atencion a menores con necesidades especiales
- Tema I: Perfil, marco legal, objetivos

- Modulo XXXII: Violencia doméstica y maltrato infantil
- Tema I: Tipos, teorias, deteccion, funciones del auxiliar

- M6édulo XXXIII: Actuacion ante violencia doméstica
- Tema I: Procedimientos y abordaje
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- Modulo XXXIV: Necesidades del paciente con VIH/SIDA
- Tema I: Alteraciones y autocontrol emocional

- Médulo XXXV: Funciones del auxiliar en VIH/SIDA
- Tema I: Prevencion, control de sintomas, recomendaciones

- Modulo XXXVI: Enfermedades mentales
- Tema I: Trastornos y clasificacion

- Moédulo XXXVII: Enfoque psicosocial del enfermo mental
- Tema I: Historia, esquizofrenia, intervencion

- M6dulo XXXVIII: Funciones del auxiliar con enfermos mentales
- Tema I: Actuacion directa y apoyo

- Modulo XXXIX: Atencidn sociosanitaria al enfermo terminal
- Tema I: Cuidados, alimentacion, higiene y aspectos psicolégicos

- Médulo XL: Funciones del auxiliar con enfermos terminales
- Tema I: Adaptacion, testamento vital, acompafiamiento

- Mdédulo XLI: Atencién a discapacitados fisicos
- Tema I: Clasificacion y actuaciones especificas

- Médulo XLII: Atencién a discapacitados psiquicos
- Tema I: Diagndstico y actuaciones

- Médulo XLIII: Atencién a discapacitados sensoriales
- Tema I: Auditivos y visuales

- Médulo XLIV: Recursos sociales especificos
- Tema I: Mayores, mujeres, discapacitados, menores, drogodependientes

- Médulo XLV: Anexos

- Anexo I: RD 1379/2008

- Anexo II: Ley 39/2006

- Anexo llI: Estadisticas del IMSERSO

- Anexo IV: Legislacion nacional y autonémica
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