
 

FCO001. Inserción laboral y
técnicas de búsqueda de
empleo.

Sku: PFT_FCO001

Horas: 15

OBJETIVOS

Conocer la situación del mercado de trabajo y las características del empleo que
busca, las competencias profesionales y personales que le han de facilitar el acceso y
las técnicas y recursos de las que dispone para este fin, de manera que podrá elaborar
un proyecto profesional personal que le permitirá la inserción laboral. 
 

CONTENIDOS

Unidad 1. La empleabilidad.
Unidad 2. Técnicas de búsqueda de empleo.
Unidad 3. Aspectos legales de la relación laboral. 
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