TMVI10020. Prevencion de
% accidentes en la conduccion.

Sku: PFT_TMVI0020

Horas: 40

OBJETIVOS

¢ Adquirir los conocimientos para adoptar las medidas preventivas necesarias con el fin
de evitar accidentes de trafico y/o minimizar sus potenciales efectos.

CONTENIDOS

Unidad 1. Conocimientos / Capacidades cognitivas y practicas

 Definicidon del accidente de circulacion
e Sijtuacion actual

e Causas y factores que intervienen en los accidentes: relacionadas con la via,
relacionadas con el conductor, relacionadas con el vehiculo

¢ Analisis de los accidentes: clases de accidentes, fases del accidente

¢ Qué hacer en caso de accidente: medidas a tomar, tramites y primeros auxilios
* Prevencion de accidentes

e Conduccidén segura

e Preparar el desplazamiento: conductor y vehiculo
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¢ Realizar el desplazamiento: conduccion en situaciones climéticas adversas y su
prevencion, factores que influyen en las aptitudes del conductor

e Aparcar y maniobrar con seguridad

» Implementacién de propuestas de soluciones y mejoras

Ergonomia e instalacion en el puesto de conduccion

Técnicas aplicadas a la conduccién defensiva

Factor humano: el conductor (grupos de riesgo, velocidad, alcohol, drogas,
medicamentos, somnolencia y estrés)

Los dispositivos de seguridad en el automovil

Cumplimiento de las normas de trafico

Unidad 2. Habilidades de gestion, personales y sociales

Ser consciente de los riesgos habituales en los trayectos en automovil

Capacidad resolutiva ante un accidente automovilistico

Proactividad en la planificacion de desplazamientos y en las medidas preventivas para
la seguridad y el bienestar de las personas conductoras

Concienciacion hacia la importancia del cumplimiento de las normas de trafico
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