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OBJETIVOS

¢ Incrementar la calidad de la asistencia sanitaria en pacientes con bulimia nerviosa,
incidiendo en la realizacién de un diagndstico precoz y fundamentado, asi como en el
incremento de la calidad de los cuidados y tratamientos dirigidos a estos pacientes.

e Optimizar el estado nutricional de los pacientes diagnosticados de bulimia, en base a
criterios higiénico-dietéticos correctos, ponderados y asumidos por el paciente.

CONTENIDOS

Mdédulo I.: Consideraciones actuales de la bulimia nerviosa. Diagndéstico y tratamiento
Tema |. Generalidades.

Tema Il. Concepto de bulimia nerviosa. Revision historica.

Tema lll. Bulimia nerviosa. Epidemiologia.

Tema IV. Etiopatogenia de la bulimia nerviosa.

Tema V. Clinica de la bulimia nerviosa.

Tema VI. Diagnadstico de la bulimia nerviosa.

Tema VII. Diagndstico diferencial de la bulimia nerviosa.

Tema VIII. Tratamiento nutricional de la bulimia nerviosa.

Tema IX. Tratamiento psicofarmacolégico de la bulimia nerviosa
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