SANT100PO. Trastornos de
ansiedad y depresion.

Sku: PAO1

Horas: 100

OBJETIVOS

e Adquirir las habilidades y destrezas necesarias para tratar eficazmente pacientes con
trastornos depresivos y/o de ansiedad.

CONTENIDOS

|. DEPRESION
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Evolucion histérica.

Definicion y tipos de depresion.
Causas.

Sintomas.

Historia y curso natural.

Depresion segun edad y sexo.
Epidemiologia y aspectos econémicos.
Diagnostico.

Intervencion y tratamiento.

Prondstico.

II. ANSIEDAD
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Concepto y clasificacion.

Epidemiologia.

Modelos etioldgicos: etiologia de los trastornos de ansiedad.

Diagnostico.

Evaluacion e intervencion terapéutica: evaluacion de los trastornos de ansiedad.
Tratamiento de los trastornos de ansiedad.
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