
 

SANT001PO. Actividades
básicas de rehabilitación en
los mayores

Sku: PN_0024

Horas: 25

OBJETIVOS

Identificar los campos de aplicación e intervención de la rehabilitación y la fisioterapia
en personas mayores.

CONTENIDOS

Unidad 1. La rehabilitación Nociones principales para su aplicación en las personas
mayores.

 

Unidad 2. Ejes de trabajo con los mayores:: Campo de aplicación de la profesión.  

 

Unidad 3. Campos de intervención: Importancia del ejercicio físico en los mayores.   

 

Unidad 4. La prevención del envejecimiento patológico. 

 

Unidad 5. Programación de tratamientos rehabilitadores en función de los casos
específicos.

 

Unidad 6. La rehabilitación en el mayor. 

 

Página 1 / 1


