
 

SSCE115PO. Musicoterapia
en la discapacidad

Sku: PN_0032

Horas: 30

OBJETIVOS

Aplicar y utilizar la musica como tecnica terapeutica en las/los alumnas/as de
educacion especial

CONTENIDOS

MUSICOTERAPIA EN LA DISCAPACIDAD (SSCE115PO)

1. Introducción a la musicoterapia.

1.1. Definición, funciones y objetivos
1.2. Ámbitos de aplicación

2. Técnicas de musicoterapia.

2.1. Relajación
2.2. Respiración
2.3. Audiciones musicales
2.4. Actividad rítmica simple
2.5. Exploración de sonidos corporales, instrumentales y vocales e improvisación

3. Estimulación temprana a través de la msicoterapia.

3.1. La musicoterapia en personas sordas, discapacitadas físicamente, con parálisis
cerebral y deficiencias mentales, y autistas
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